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Associacio Dit i Fet

Origens DIT i FET és una petita associacio que treballa, des del barri Gotic de

Barcelona, amb I'objectiu d’aconseguir una societat més inclusiva i en
igualtat de drets, acompanyant persones en risc de exclusié des de
I’accés a un habitatge de vida compartida. Atenem persones en situacio
o en risc d’exclusio social per tal de millorar la seva qualitat de vida i
contribuir al seu apoderament. Centrem la nostra mirada en homes,
majors de 50 anys, perque, un alt percentatge de persones que viuen el
carrer o que es troben en situacié vulnerable, pateixen un envelliment
prematur vinculat a biografies marcades per la precarietat, el consum o
la salut, perd, també, a factors com I’erosio de les xarxes de suport so-
cial o de caire estructural com les dificultats d’accés a serveis publics i
a mecanismes de proteccio, entre d’altres raons.

La historia de DIT i FET neix de la ma de Francisco Garcia Fillat, sacerdot
de I'Oratori de Sant Felip Neri. El bisbat li va encomanar ser vicari de la
parroquia dels Sants Just i Pastor, on va romandre 10 anys (1981 al
1992). La vida del barri i la seva inquietud interna, moguda pels con-
sells evangelics, el van fer obrir-se a |a realitat de les persones que vi-
vien al carrer de la ciutat.

Adreca entitat
C/ dels Lled6 15
Pis principal
08002 Barcelona

Xarxes socials

@associacioditifet
Tel. contacte

933107714/629101534

Entitat o grup que ho ha
promogut:

En Francesc Garcia
Fillat, que va ser vicari
de Sant Just i de la
Basilica de la Merce.

Email contacte

ditifet@associacio-dit-i-fet.org

Adreca web
www.associacio-dit-i-
fet.org

Zona pastoral de treball
Ciutat Vella

Va entrar a ajudar al menjador popular de la Mare Teresa de Calcuta, al ca-
rrer Lleona, on comenca a coneixer de prop la realitat de les persones sense
sostre. Amb simplicitat, aquesta experiencia inicial, el porta a adonar-se
que algunes d'aquestes persones eren de la seva parroquia. Veient les ne-
cessitats, va crear DIT i FET, que es constitui com a associacio al 1987, amb
I’objectiu de crear un espai on poguessin viure homes sense sostre, a partir

dels 50 anys.

Radiografia de les persones que
atenen

Al pis d'inclusié, homes majors
de 50 anys en en situacié de
vulnerabilitat .

Objectius de I'entitat

L'objectiu principal de DIT i FET és
oferir un espai d'acolliment i su-
port integral per a millorar la seva
qualitat de vida de les persones
sense llar, i lluitar contra l'exclusio
social d’homes grans sense llar a
partir de la creacié d’un entorn de
suport i comunitat que ajudi a re-
cuperar la dignitat i la millora de la
seva qualitat de vida.

Objectius especifics:

- Proporcionar un espai segur i
digne per a homes majors en risc
d'exclusio social.

- Assegurar que les persones tin-
guin accés a alimentacid, higiene i
altres recursos esenciales.

- Facilitar processos
d’acompanyament personalitzat
per a la millora de 'autonomia, la
gestio de la salut i una evolucié de
les habilitats socials, aixi com pro-
moure la reinsercié social mitjan-
cant la connexié amb recursos co-
munitaris, serveis socials, sanitaris
i entitats de suport.

- Dinamitzar activitats que ajudin

als residents a fomentar la partici-
pacid, la socialitzacio i el benestar
emocional.

- Detectar i realitzar intervencions
en situacions de risc per evitar la
cronificacié de la situacié de la
persona sense llar.

- Defensar els drets de les perso-
nes sense llar en termes de justicia
social, equitat, igualtat, respecte i
llibertat.

Llistat de serveis

- Pis d'acollida per a homes
(+50 anys) que viuen en situa-
ci6 d’exclusio social.

- Acompanyament informatiu
sobre recursos

- Rober masculi, prévia deriva-
ci6 del serveis socials (amb
cita).

Breu resum de les activitats

- Activitats d'acompanyament al
quotidia.

- Participacio en activitats del barri
i la ciutat que ajudin a afavorir la
convivencia amb els residents.

- Incidéncia social ver la situacio
de les persones sense llar i la seva
realitat.

Nombre de persones

ateses per 'entitat

20 persones al 2025 dels quals 15
eren homes.
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DIT i FET es una pequefa asociacion que trabaja, desde el barrio Gético
de Barcelona, con el objetivo de lograr una sociedad mas inclusiva y en
igualdad de derechos, acompariando a personas en riesgo de exclusion
desde el acceso a una vivienda de convivencia compartida. Atendemos a
personas en situacion o en riesgo de exclusion social para mejorar su
calidad de vida y contribuir a su empoderamiento. Centramos nuestra
mirada en hombres mayores de 50 afios porque un alto porcentaje de
las personas que viven en la calle o que se encuentran en situacion vul-
nerable sufren un envejecimiento prematuro vinculado a biografias
marcadas por la precariedad, el consumo o problemas de salud, pero
también a factores como la erosion de las redes de apoyo social o de ca-
racter estructural, como las dificultades de acceso a los servicios publi-
cos y a los mecanismos de proteccion, entre otras razones.

La historia de DIT i FET nace de la mano de Francisco Garcia Fillat, sacer-
dote del Oratorio de San Felipe Neri. El obispado le encomendo ser vica-
rio de la parroquia de los Santos Justo y Pastor, donde permanecié 10
anos (de 1981 a 1992).

Direccion de la entidad
C/ dels Lled6 15
08002 Barcelona

Redes sociales

@associacioditifet
Tel. contacto

933107714/629101534

Entidad o grupo que lo ha promovi-
do:

Francesc Garcia Fillat, que
fue vicario de Sant Just y de
la Basilica de la Merce.

Email contacto

ditifet@assodacio-dit-i-fet.org

Direccién web
www.associacio-dit-i-
fet.org

Zona pastoral de trabajo
Ciutat Vella

La vida del barrio y su inquietud interior, movida por los consejos evangélicos, le
llevaron a abrirse a la realidad de las personas que vivian en la calle en la ciudad.
Comenzo a colaborar en el comedor popular de la Madre Teresa de Calcuta, en
la calle Lleona, donde empezd a conocer de cerca la realidad de las personas sin
hogar.Con sencillez, esta experiencia inicial le llevd a darse cuenta de que algu-
nas de estas personas pertenecian a su parroquia. Al ver las necesidades exis-
tentes, cred DIT i FET, que se constituyd como asociacion en 1987, con el objetivo
de crear un espacio donde pudieran vivir hombres sin hogar a partir de los 50

anos.

En el piso de inclusién: hom-
bres mayores de 50 afios en
situacién de vulnerabilidad.

- Proporcionar un espacio seguro
y digno para hombres mayores
en riesgo de exclusién social.

- Garantizar que las personas
tengan acceso a alimentacion,
higiene y otros recursos esencia-
les.

- Facilitar procesos de acompa-
Aamiento personalizado para la
mejora de la autonomia, la ges-
tién de la salud y el desarrollo de
habilidades sociales, asi como
promover la reinsercion social
mediante la conexion con recur-
SOS comunitarios, servicios so-
ciales, sanitarios y entidades de
apoyo.

- Dinamizar actividades que ayu-
den alos residentes a fomentar la
participacion, la socializacion y el
bienestar emocional.

- Detectar y realizar intervencio-
nes en situaciones de riesgo para

evitar la cronificacion de la situa-
Cion de la persona sin hogar.

- Defender los derechos de las
personas sin hogar en términos
de justicia social, equidad, igual-
dad, respeto vy libertad.

- Piso de acogida para hom-
bres (+50 afnos) que viven en
situacion de exclusion social.
- Acompanamiento informati-
vo sobre recursos.

- Ropero masculino, previa
derivacién de los servicios so-
ciales (con cita previa).

- Actividades de acompafiamiento
en la vida cotidiana.

- Participacion en actividades del
barrio y de la ciudad que favorezcan
la convivencia con los residentes.

- Incidencia social sobre la situacién
de las personas sin hogary su reali-
dad.

20 personas en 2025, de las cua-
les 15 eran hombres.



