
Directori
d’entitats
d’acció social de la
diòcesi de Barcelona

Adreça entitat 
C/ dels Lledó 15 
08002 Barcelona

Tel. contacte
933107714

Email contacte
ditifet.lledo15@gmail.c
om

Adreça web
www.associacio-dit-i-
fet.org

Zona pastoral de treball
Ciutat Vella

Xarxes socials
@DitifetONG

Entitat o grup que ho ha
promogut:
En Francesc García
Fillat, que va ser vicari
de Sant Just i de la
Basílica de la Mercè.

Associació Dit i Fet

Orígens

Radiografia de les persones que
atenen
Homes majors de 50 anys en
risc d’exclusió social i també les
persones en situació de vulne-
rabilitat o de sensellarisme que
acudeixen als serveis que ofe-
reix l’entitat.
Objectius de l’entitat
La finalitat de l’associació és la
lluita contra l’exclusió social,
creant un espai d’acolliment i as-
sistència per a persones sense
sostre o situació de marginació
social, amb l’autogestió i la parti-
cipació com els seus principis fo-
namentals d’actuació. 

Crear una comunitat de convi-•
vència i d’autoajuda per a per-
sones sense llar, autogestio-
nada pels residents amb els
propis recursos. Això inclou llit
i dutxes, menjars, treballs ma-
nuals i de servei i una integra-
ció a la xarxa social del barri. 

Oferir un servei d’assistència a•
necessitats externes de perso-
nes en situació d’exclusió so-
cial o sense recursos. Això in-
clou un servei de rober popular
i un menjador social.

Possibilitar espais de trobada•
que enforteixin la xarxa social,
especialment amb altres
col·lectius que treballen en el
mateix àmbit i amb els veïns i
veïnes del barri.

Llistat de serveis 
Acollida a homes que viuen•

en situació d’exclusió social
Rober popular•
Menjador popular•

Breu resum de les activitats
L’activitat es basa en l’autogestió i
la participació dels mateixos resi-
dents. De fet, aquests passen a
formar part de la casa. No hi ha
temps límit d’estada. Es va duent a
terme l’acompanyament dels ho-
mes per tal d’anar millorant la seva
situació a tots els nivells.

Comptem amb dues places de•
llit d’emergències per tal de fer
una acollida temporal en cas
de necessitat urgent.

El rober popular obert matí i tar-•
da excepte els dijous, per tal
d’atendre les necessitats de les
persones vulnerables del barri,
especialment dels homes que
viuen al carrer, que és gestio-
nat pels residents de la casa.

El menjador popular els dijous•
que aten unes 30 persones i
que està atès també pels resi-
dents.

La participació en les activitats•
del barri que afavoreixen la
convivència, tot aportant xo-
colatades a les festes. 

La participació en activitats or-•
ganitzades per altres entitats
que cerquen fer visible i sensi-
bilitzar de la problemàtica del
sensellarisme.

Nombre de persones 
ateses per l’entitat
17 residents. 25 persones (homes
i dones) al mes al rober i unes 25
persones ateses al menjador cada
setmana. 

La història de Dit i Fet neix de la vida d’en Francisco García Fi-
llat, sacerdot de l’Oratori de Sant Felip Neri, al cor del barri Gò-
tic. El bisbat li va encomanar ser vicari de la parròquia dels
Sants Just i Pastor, on va romandre 10 anys (1981 al 1992). La
vida del barri i la seva inquietud interna, moguda pels consells
evangèlics, el van fer obrir-se a la realitat de les persones que
vivien al carrer de la ciutat. Va entrar a ajudar al menjador po-
pular de la Mare Teresa de Calcuta al carrer Lleona, on començà
a conèixer de prop la gent sense sostre i les seves dificultats
per viure. Amb simplicitat, aquesta experiència inicial el portà a
adonar-se que molts d’aquests que menjaven a diari amb les
germanes de la Caritat i necessitaven menjar, sostre i vestit,
eren persones de la seva parròquia. Dit i Fet es va constituir
com a associació al 1987, amb l’objectiu de crear un espai on
poguessin viure homes a partir dels 50 anys sense sostre. 
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Entidad o grupo que lo ha
promovido:
Francesc García Fillat,
que fue vicario de Sant
Just y de la Basílica de
la Mercè.

Associació Dit i Fet

Orígenes

Radiografía de las personas que
atienden
Hombres mayores de 50 años
en riesgo de exclusión social y
también las personas en situa-
ción de vulnerabilidad o de
sinhogarismo que acuden a
los servicios que ofrece la en-
tidad.
Objectivos de la entidad
La finalidad de la asociación es la
lucha contra la exclusión social,
creando un espacio de acogida y
asistencia para personas sin te-
cho o situación de marginación
social, con autogestión y partici-
pación como sus principios fun-
damentales de actuación.
Crear una comunidad de convi-
vencia y autoayuda para perso-
nas sin hogar, autogestionada
por los residentes con los pro-
pios recursos. Esto incluye cama
y duchas, comidas, trabajos ma-
nuales y de servicio y una inte-
gración en la red social del barrio.
Ofrecer un servicio de asistencia
a necesidades externas de per-
sonas en situación de exclusión
social o sin recursos. Esto incluye
un servicio de ropero popular y
un comedor social.
Posibilitar espacios de encuentro
que fortalezcan la red social, es-
pecialmente con otros colectivos
que trabajen en el mismo ámbito
y con los vecinos y vecinas del
barrio.
Listado de servicios 
Acogida a hombres que viven
en situación de exclusión so-

cial
Ropero popular
Comedor popular
Breve resumen de las actividades
La actividad se basa en la autoges-
tión y la participación de los propios
residentes. De hecho, éstos pasan a
formar parte de la casa. No hay
tiempo límite de estancia. Se va re-
alizando el acompañamiento de los
hombres para ir mejorando su si-
tuación a todos los niveles.
Contamos con dos plazas de cama
de emergencias para realizar una
acogida temporal en caso de nece-
sidad urgente.
El ropero popular abierto mañana y
tarde excepto los jueves, para aten-
der las necesidades de las personas
vulnerables del barrio, especial-
mente de los hombres que viven en
la calle, gestionado por los residen-
tes de la casa.
El comedor popular los jueves que
atiende a unas 30 personas yque
està atès també pels residents.La
participació en les activitats del barri
que afavoreixen la convivència, tot
aportant xocolatades a les festes. La
participació en activitats organitza-
des per altres entitats que cerquen
fer visible i sensibilitzar de la proble-
màtica del sensellarisme.
Número de personas que atiende 
la entidad
17 residentes. 25 personas
(hombres mujeres) al mes al ro-
pero y unas 25 personas atendi-
das en el comedor cada semana. 

La historia de Dit i Fet nace de la vida de Francisco García Fillat, sa-
cerdote del Oratorio de Sant Felip Neri, en el corazón del barrio Gòtic.
El obispado le encomendó ser vicario de la parroquia de los Santos
Justo y Pastor, donde permaneció 10 años (1981 a 1992). La vida del
barrio y su inquietud interna, movida por los consejos evangélicos,
le hicieron abrirse a la realidad de las personas que vivían en la calle
de la ciudad. Entró a ayudar al comedor popular de la Madre Teresa
de Calcuta en la calle Leona, donde empezó a conocer de cerca a la
gente sin techo y sus dificultades para vivir. Con simplicidad, esta
experiencia inicial le llevó a darse cuenta de que muchos de esos que
comían a diario con las hermanas de la Caridad y necesitaban comi-
da, techo y vestido, eran personas de su parroquia. Dit i Fet se cons-
tituyó como asociación en 1987, con el objetivo de crear un espacio
donde pudieran vivir hombres a partir de los 50 años sin techo.
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