Directori

d’entitats

d’acci6 social de la
diocesi de Barcelona

1
CECAS

Centre Catala de Solidaritat

Origens

El Centre Catala de Solidaritat (CECAS) és una Fundacio
privada sense anim de lucre fundada I’any 1991, que es
dedica a I’atencio de persones amb drogodependeéncia,
especialment aquelles que es troben en situacié d’ex-
clusio social, amb tractaments biopsicosocials i reedu-
catius de les drogodependeéncies considerant les pato-

logies derivades.

Cecas esta promogut per totes les Caritas, amb seu a
Catalunya, amb el suport de la conferéncia episcopal

Tarraconense.

Adreca entitat
C/ Banys Nous, 16
08002 Barcelona

Tel. contacte

933177820

Email contacte
info@cecasfundacio.cat

Adreca web
www.cecasfundacio.cat

/

Zona pastoral de treball
Ciutat Vella

Xarxes socials
@cecasfundacio

Entitat o grup que ho ha
promogut:

Confederacio Episcopal
de Tarragona i Carites.

Cecas neix al 1991,
promogut per totes les
Caritas, amb seu a
Catalunya, amb suport
dels bisbes de totes les
diocesis i la propia
conferéncia episcopal
Tarragonesa.

Radiografia de les persones que
atenen
Atencié de persones amb dro-
godependencia, especialment
aquelles que es troben en situa-
cio6 d’exclusié social, amb trac-
taments biopsicosocials i ree-
ducatius de les
drogodependéncies  conside-
rant les patologies derivades.
Objectius de I'entitat
+ La nostra missié és generar es-
pais per atendre, acompanyar i
tractar educativa i terapéutica-
ment persones amb proble-
mes addictius, amb especial
sensibilitat per aquelles que es
troben en situacions de margi-
nacié o pocs recursos i que no
se’n sortirien facilment, amb la
maxima qualitat de mitjans
humans tecnics i economics,
per ajudar-los a millorar la
seva qualitat de vida, autono-
mia i benestar tenint en comp-
te la seva realitat, potenciali-
tats i capacitats.

Llistat de serveis

+ Suport Terapéutic

» Programa Reduccié de Metado-
na

« Tractaments Ambulatoris

« Grup de Patologia Dual

+ Centre de Dia

« Comunitat Terapéutica

Breu resum de les activitats

Suport Terapeutic: Servei adrecat
als familiars de les persones ateses
per tal d’ajudar-los a acompanyar
el malalt en el procés de desinto-

CATALA

xicacié i deshabituacio. Es realit-
zen grups, entrevistes individualit-
zades i trobades familia persona
amb drogodependeéncia.
Programa Reduccié de Metadona:
Servei adrecat a les persones que
volen abandonar la metadona i
que necessiten fer-ho d’acord
amb una pauta decreixent contro-
lada (decalatge).

Tractaments Ambulatoris

Grup de Patologia Dual: S’adreca a
les persones que volen abandonar
I’alcohol i/o les drogues il-legals
que disposen de la contencié sufi-
cient al seu entorn i/o mantenen
activitats formatives i/o ocupacio-
nals que els impedeix realitzar un
tractament més intensiu.

Centre de Dia: Espai no residencial
que permet a les persones amb
problemes de drogoaddiccio
abandonar la substancia a la que
son dependents a través d’activi-
tats terapeutiques, formatives,
ocupacionals i ludiques.
Comunitat Terapéutica: Espai resi-
dencial que ofereix un marc edu-
catiu i formatiu que ajuda a desen-
volupar la capacitat de decisi6 i
resposta de l'usuari/a davant les
dificultats d’afrontar la seva addic-
cio.

Nombre de persones
ateses per 'entitat
425 persones i 140 families.
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Centre Catala de Solidaritat

El Centre Catala de Solidaritat (CECAS) es una
fundacién privada sin animo de lucro fundada en
1991, que se dedica a la atencién de personas
con drogodependencia, especialmente aquellas
que se encuentran en situacién de exclusion
social, con tratamientos biopsicosociales y reedu-
cativos de las drogodependencias considerando

las patologias derivadas.

Cecas esta promovido por todas las Caritas, con
sede en Catalufa, con el soporte de la Conferen-

cia Episcopal Tarraconense.

direccion de la entidad
C/ Banys Nous, 16
08002 Barcelona

Tel. contacto

933177820

Email contacto
info@cecasfundacio.cat

Direccion web
www.cecasfundacio.cat

/

Zona pastoral de trabajo
Ciutat Vella

Redes Sociales
@cecasfundacio

Entidad o grupo promotor

Conferencia Episcopal
Tarraconense i Caritas.

Cecas nace en 1991,
promovido por todas
las Caritas, con sede en
Catalufa, con soporte
de los obispos de todas
las diocesis y la propia
Conferencia Episcopal
Tarraconense

Atencién a personas con drogo-
dependencia, especialmente
aquellas que se encuentran en si-
tuacion de exclusiéon social, con
tratamientos biopsicosociales y
reeducativos de las drogodepen-
dencias considerando las patolo-
gias derivadas.

Nuestra mission es generar espa-
cios para atender, acompanar y
tratar educativamente y terapéu-
ticamente personas con proble-
mas adictivos, con especial sensi-
bilidad por aquellas que se
encuentran en situaciones de
marginacién o pocos recursos y
gue no saldrian facilmente, con la
maxima calidad de medios hu-
mans técnicosy econémicos, para
ayudarlos a mejorar su calidad de
vida, autonomia y bienestar te-
hiendo en cuenta su realidad, po-
tencialidades y capacidades.

Soporte Terapéutico, Programa
Reduccion de Metadona, Trata-
mientos Ambulatorios, Grupo de
Patologia Dual, Centro de dia, Co-
munidad Terapéutica.

Soporte Terapéutico: Servicio diri-
gido a los familiares de las perso-
nas atendidas para ayudarlos a
acompaniar al enfermo en el pro-
ceso de desintoxicacion y desha-

ESPANOL

bituacion. Se realizan grupos, en—
trevistas individualizadas y en-
cuentros familia persona con dro-
godependencia.

Programa Reduccion de Metado-
na: Servicio dirigido a las personas
gue quieren abandonar la meta-
dona y que necesitan hacerlo de
acuerdo con una pauta decre-
ciente controlada (decalaje).
Tratamientos Ambulatorios
Grupo de Patologia Dual: Dirigida
a las personas que quieren aban-
donar el alcohol y/o las droguas
ilegales que disponen de la con-
tencion suficiente en su entorno
y/o mantenen actividades forma-
tivas y/o ocupacionales que les
impide realitzar un tractament
mes intensiul.

Centro de Dia: Espacio no resi-
dencial que permite a las perso-
nas con problemas de drogoadic-
Cién abandonar la sustancia a la
gue son dependientes a través de
actividades terapeuticas, formati-
vas, ocupacionales y ludicas.
Comunidad Terapéutica: Espacio
residencial que ofrece un marco
educativo y formativo que ayuda a
desarrollar la capacidad de deci-
sion y la respuesta del usuario/a
frente a las dificultades de afrontar
su adiccion.

425 personas y 140 familias.



