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Volem posar-hi la vida
Tu ens envies, Senyor, 
a treballar en solidaritat entre nosaltres, 
en les nostres comunitats i en els països on ens trobem, 
afrontant l'abús i explotació de dones i infants.
Volem posar-hi la vida. 
Ens crides al compromís amb la dona 
promovent una educació i formació 
que permetin el seu desenvolupament integral perquè, 
apreciant els dons que tu els dones, 
promoguin i potenciïn la vida. 
Volem posar-hi la vida. 
Ens vols compromeses amb els Drets Humans 
i demanes la nostra solidaritat amb els països més pobres 
a través d'accions concretes 
i la protesta contra tota explotació. 
Volem posar-hi la vida. 
Senyor de la Vida, 
Tu que t'oposes a tota guerra i violència, 
vols que construïm una cultura de la pau 
on sigui possible la convivència dels que pensen diferent 
i ens unim a les veus que denuncien la mort. 
Volem posar-hi la vida. 
Senyor de la Natura, 
Tu vols que tinguem cura de la Mare-Terra 
i fem tot el que estigui a les nostres mans 
per evitar el comportament destructiu 
que amenaça totes les formes de vida al nostre planeta. 
Volem posar-hi la vida. 

Volem posar-hi la vida

Déu Comunitat, 
Tu esperes de nosaltres 
que visquem atentes als crits 
que vénen amb una veu de moltes cultures; 
i ens crides a respondre 
com deixebles de Jesucrist 
a través de xarxes 
que uneixen persones amb els mateixos
interessos. 
Volem posar-hi la vida. 
Déu Pare-Mare, 
Fill i Esperit, 
ensenya'ns a mirar el món 
amb els ulls del cor 
i amb la teva mateixa compassió.
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La cavaré tot al voltant i hi tiraré fems, a veure si dóna fruit d'ara endavant."
Lc 13, 1-9 

No hi ha res estèril. Tot i tothom pot
tenir una nova oportunitat.
Que sapiguem buscar-la, concedir-la
i apreciar-la.
No és però un do diví, s'ha d'anar a
buscar "cavar i tirar fems"
Actuar, estimar i perdonar.
Pacients i misericordiosos, així ens
vol el senyor.
Pare , tu que t’ has creuat en el la
meva vida, no deixis mai de cavar
en el meu cor, ni d’adobar el meu
camí. 

“Aquell de vosaltres que estigui sense pecat , que sigui el primer a tirar-li la pedra” 
“ Jo tampoc no et condemno; vés, d’ara endavant no pequis”

Jo 8, 1-11 

M’he sentit acollida , estimada i
perdonada per Déu

Pare, doneu-nos la força per a
traspassar-ho als altres

No m’heu jutjat, després que tu Pare
ens has interpel·lat a tots

Pare, ajuda’ns a estar receptius i
sentir-nos convidats al canvi,

a la conversió.
Ara potser tornaré a ser estimada,

tornaré a caminar i refer-me.
Pare, ens has donat la força . El teu

perdó i la teva misericòrdia
ens encoratgen. 



“Punt i seguit. La vida pot més”, és una exposició fotogràfica itinerant que
vol donar visibilitat i sensibilitzar sobre el tràfic d’éssers humans. 21 foto-
grafies i 4 plafons, amb imatges de persones, la majoria dones, que han
estat víctimes d’aquesta violencia, acompanyades de frases explicatives.
La mostra, promoguda pel Secretariat de la Comissió Episcopal de
Migracions de la Conferència Episcopal Espanyola, amb el suport de
l’Església Arxidiocesana de Barcelona, s’ha inaugurat el 3 de febre a l’esglé-
sia de Sant Pau del Camp, on s’ha pogut visitar fins el 25 de febrer.

La idea de l’exposició va néixer fa tres anys, es volia mostrar l’experiència
de les dones que han patit aquests abusos, a través d’imatges colpidores,
del fotògraf Fernando Mármol, i frases que expliquen les seves vivències i
sentiments. S’hi van involucrar institucions implicades en la lluita del tràfic
d’éssers humans amb finalitats d’explotació (sexual, laboral, comissió de
delictes, tràfic d’òrgans, matrimonis forçats…), com és el cas de les
Adoratrius i de les Oblates del Santíssim Redemptor. “Sempre hem volgut
transmetre un missatge d’esperança, malgrat situacions molt doloroses, la vida continua com diu el títol de la mos-
tra, com un cant a la vida i com a compromís cristià”, afirma Ana Fons, adoratriu que viu amb la seva comunitat a
Barcelona. Per aquesta religiosa valenciana, “l’exposició és un motiu per a la contemplació, podem pensar que és
una realitat llunyana, però està més aprop del que ens pensem i només des del coneixement podem acompanyar
aquestes dones en el seu procés de recuperació”.

L’exposició s’ha dividit en tres fases que es basen en tres línies argumentals: la primera expresa el drama de les per-
sones que han estat captades als seus països, enganyades, portades aquí i després explotades, no només amb una
finalitat sexual, si no també per al tràfic d’organs, activitats delictives…
La segona expresa la indiferència amb què les víctimes es senten tractades, i finalment l’esperança d’una vida lliure
d’explotació, en què la comunitat cristiana i la societat s’impliquin.

La mostra, que és itinerant per diverses ciutats espanyoles, vol servir com a material de sensibilització i pregària i
que es pugui visitar a parròquies, escoles i universitats de Barcelona.

Les Adoratrius al costat de les víctimes del tràfic de persones

L’exposició “Punt i seguit. La vida continua” és un dels actes que s’han previst des del Secretariat de Marginació per
celebrar el Dia Mundial de pregària i reflexió contra el tràfic d’éssers humans, el 8 de febrer del 2020, festivitat de
santa Bakhita, dona sudanesa, santa contemporània, que va ser un exemple de superació davant l’adversitat. El
Papa Francesc ha mostrat una sensibilitat especial vers les dones que pateixen aquesta violència, ja que ell mateix
quan era bisbe a Buenos Aires va treballar amb les persones que pateixen aquest drama. “El tràfic d’éssers humans
és una de les manifestacions més dramàtiques de la mercantilització. Fereix greument la humanitat en el seu con-
junt, destrosa la família humana i també el cos de Crist”, manifestava recentment el Sant Pare.
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Fotografies per denunciar l’explotació de l'ésser humà
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Sant	Pau,	101	
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08001	Barcelona

Telèfon	933176397

e-mail:	sdmarginacio@arqbcn.cat

SECRETARIAT DIOCESÀ PELS MARGINATS
Objectius

L’objectiu	últim	del	Secretariat	Diocesà	pels	marginats

és	l’evangelització	entesa	com	un	alliberament	total	de

la	persona.

El	Secretariat	té	present	que	si	hi	ha	marginats,	és,	per-

què	hi	ha	una	societat	que	margina.	Per	això	l’acció	de

l’Església	ha	de	preparar	la	persona	del	marginat	per

incorporar-se	a	una	comunitat	humana	i	fer	front	a	les

causes	de	la	marginació,	amb	un	esperit	servicial,	soli-

dari	i	crític;	sempre	en	proximitat,	sintonia	i	comunió

amb	les	persones	i	situacions	de	marginació.	Alhora

que	ha	de	predisposar	i	educar	la	ciutadania	a	acollir

els	marginats,	acompanyar-los	i	integrar-los	en	la	vida

social.	Conscients	de	la	gravetat	que	avui	té	el	proble-

ma	de	la	marginació,	el	Secretariat	procurarà	suscitar

vocacions,	tant	entre	els	laics	com	entre	els	religiosos

per	atendre	aquest	camp.

Podeu	col.laborar	amb	nosaltres:

1.	Donant-nos	 la	vostra	opinió	sobre	Eines.

2.	Fent-nos	arribar	 les	adreces	electròniques

de	persones	o	entitats	 interessades	en	rebre

els	nostres	materials.

3.	Compartint	amb		nosaltres	els	vostres

materials	pastorals	sobre	la	marginació	 i	el

Quart	Món.

Moltes	gràcies	a	tots	 i	a	totes!

Les Adoratrius Esclaves del Santíssim Sagrament i de la Caritat, fa més de
150 anys, que estan al costat de les víctimes d’explotació. A mitjans del
segle XIX, ja ho deia la seva fundadora, Sta. Mª Micaela, “sols per una”,
només per ajudar una persona a sortir d’aquesta terrible situació, ja valia
la pena tota la seva dedicació.

El projecte SICAR cat -en referència al pou on Jesús dóna de beure a la
dona samaritana- fa que aquestes religioses amb un gran equip de per-
sones compromeses en la defensa dels Drets Humans, treballin conjun-
tament amb altres entitats religioses, socials, amb els Cossos de
Seguretat en l’atenció integral per ajudar les dones que han aconseguit
escapar del seu captiveri. “Cobrim les primeres necessitats, podem acollir fins a 8 dones en la nostra casa, i després
les podem adreçar a pisos, tenim un nombre de places residencials en pisos de menys o més autonomía. Intentem
ajudar-les amb el que més necessiten, suport educatiu, social, jurídic, psicològic… També treballem en programes
d’ajuda a dones amb fills”, explica Ana Fons, que deixa clar que la seva prioritat és que “la dona faci el seu propi pro-
cés. Les ajudem a ser autònomes i fem festa de tots els seus progresos, les acompanyem si decideixen tornar al seu
país, si marxen per independitzar-se, celebrem el Nadal, els regals de Reis. El temps compartit amb les dones, els
processos viscuts, el nucli de convivència ens fa viure com una gran família ”.

Glòria Carrizosa Servitje 


