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Eddorial

Església i ecologia

Del 5 al 8 de desembre de 2019 tingué lloc a Madrrid una Cimera de la Conferéncia de les Nacions
Unides sobre el canvi climatic (COP25) i I'Església no ha volgut restar al marge, sind que s'ha impli-
cat de valent amb diferents activitats a fi i efecte de conscienciar sobre la cura del planeta. De fet,
la gliestid ecologica és una preocupacio a la que la mateixa Església ha volgut donar-hi resposta
amb els seus ensenyaments, i més especialment el papa Francesc amb la publicacio I'enciclica
Laudato si', que el proper mes de maig celebrara el cinque aniversari.

Per qué s'interessa I'Església per aquestes tematiques ? Imagineu-vos que celebreu quelcom i con-
videu els amics a bombons. Un dels presents els agafa i llencant-los per terra els trepitja, tot jus-
tificant que no valen res. Queé o qui ha menyspreat aquesta persona? En primer lloc, a aquell que
els ha portat, no reconeixent el regal que ens ha fet; en segon lloc, als altres, perqué no podran
gaudir dels bombons; i per ultim, els mateixos bombons, perqué no els hi ha reconegut el verita-
ble valor que tenen en si mateixos.

Si mirem de trobar I'analogia amb la creacio, qui la maltracta, no reconeix Déu mateix que ens
I'ha donada com un gran regal. Alhora, el fet de no deixar que altres puguin beneficiar-se d'aquest
do, significa un menyspreu dels altres que els privem de quelcom que també era per a ells, les per-
sones d'avui i del dema. | en darrer lloc no reconeixem el valor inherent d'allo que se'ns dona,
enfosquim la bellesa del regal i ens convertim en destructors d'allo que hem rebut com un do.

La creacio ens parla de la grandesa i bondat de Déu, i hi podem descobrir alhora amb admiracid i agraiment tota la bellesa, el valor i el
sentit escrits en el llibre de la naturalesa. Alhora, la giiestio ecologica esta intimament vinculada a la fraternitat universal: som custodis
dels nostres germans! Tot plegat fa que puguem entendre que cada ésser huma és un administrador responsable d'aquest do que ens
ha estat confiat. No en som amos! Per a un cristia, la cura de I'ambient no és una accio opcional, siné una qliestio de summa impor-
tancia, perqueé es refereix a cura del lloc que el seu Pare Déu li ha donat com a llar, la seva casa.

Per qué s'ha arribat a aquest punt de posar en perill la nostra casa comuna, que es queixa del mal que l'infligim? El papa Francesc assen-
yala dues causes: el relativisme (no hi ha una veritat, i per tant la naturalesa no té res a dir-nos del que fem amb ella), i la tecnocracia,
que és el domini despotic en mans de la tecnologia per interessos particulars o de grup. Ambdues juntes tenen un poder destructor
ingent, on les persones del nostre temps i del dema en sortiran greument perjudicades.

A més, no podem oblidar I'intima relacio entre els pobres i la fragilitat del planeta. Sempre, els qui surten perdent més son els més vul-
nerables, els més pobres.

Una idea que Francesc posa en relleu és el fet que tot esta intimament relacionat, i que els problemes actuals requereixen una mirada
que tingui en compte tots els aspectes de la crisi mundial. El maltractament del planeta afecta totes les dimensions de la vida humana,
influeix en la vida social, I'economia, la politica, la cultura, els contextos humans, familiars, laborals, urbans, ... Per aquest motiu, la pro-
blematica ecologica cal afrontar-la de manera integral. Davant d'aquest repte, el papa Francesc demana una conversio ecologica, que
suposa diverses actituds, com ara la gratitud i la gratuitat, la sobrietat, la humilitat, la pau interior, la capacitat d'admiracio i el sentit de
fraternitat, entre d'altres.

«El desafiament urgent de protegir la nostra casa de tots -demana el Papa- inclou la preocupacio d'unir tota la familiac humana en la
recerca d'un desenvolupament sostenible i integral, ja que sabem que les coses poden canviar. El Creador no ens abandona, mai no ha
fet marxa enrere en el seu projecte d'amor, no es penedeix pas d'haver-nos creat. La humanitat encara posseeix la capacitat de col-labo-
rar per a construir la nostra casa comuna.»

El 12 de desembre vaig tenir el goig de ser present en la benediccid d'un edlifici construit tot ell amb criteris d'economia circular, I'edlifici
Gonsi Socrates a Viladecans, que es concep un espai sense materials toxics, saludable per a les persones i respectudés amb el medi
ambient, ja que preveu la reutilitzacié continua dels materials emprats. Iniciatives com aquesta manifesten I'esperanga del Papa que
posseim de debo la capacitat de col-laborar per a construir aquesta llar comuna. Tant de bo hi hagi més persones que amb grandesa
d'anima, amb audacia i creativitat, siguin capagos d'iniciar un nou model economic, politic, social, educatiu i urbanistic, que faci realitat
de conversio ecologica que ens demana el sant pare Francesc.

Mn. Joan Costa, Delegat de la Pastoral Social i de Caritat.
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Apestolat Al man

Resum de les XXXII Jornades de la gent de mar
15 de novembre de 2019

Els dies 5, 7 i 9 de novembre s'han celebrat les XXXII Jornades
de la Gent de Mar, convocades pel Comité de benestar de
I'Port de Barcelona.

5.11.19 - Lloc: Facultat de Nautica de Barcelona

1.) Passi de v deo "Experiencies a peu de moll"

Es va passar un videu amb aquest titol realitzat el passat 18
de setembre a I’Autoterminal. Aquesta experiéncia, que ja
s'ha fet en dues ocasions anteriorment, pretenia reunir
representants de la tripulacié d'un vaixell i representants dels
diversos agents portuaris que intervenen en |'operativa del
vaixell: personal de la Terminal, Autoritat portuaria, Capitania
Maritima, Guardia Civil, Policia, Estibadors, Practics,
Associacions de Capitans i caps de maquines, ITF, Sasemar,
Con5|gnatar| i Stella Marls) Es tractava de posar en comu les expectatlves i necessitats respectives. Per part de la trlpula-
cio, l'interes principal girava al voltant de les possibilitats de comunicacié a través de wifi i els mitjans de transport per arri-
bar a la ciutat.

2.) Taula rodona: "La Importancia de la salut mental i fisica dels tripulants"

Va moderar: Juan Zamora, Capita de la Marina Mercant i periodista.

Van actuar com a ponents:

Dra. Maria Llusa Canals, del servei de Sanitat Maritima de I'Institut Social de la Marina (ISM), Marc Marti, Inspector d'ITF
i Salvador Godoy, Cap de Maquines. La Dra. Canals va descriure les patologies fisiques i psicologiques més habituals, des-
tacant l'alt grau de professionalitat de la sanitat maritima espanyola i que gracies al desenvolupament de les comunica-
cions pot fer un bon seguiment a distancia de la salut de la gent de mar i també desenvolupar una eficient medicina pre-
ventiva.

Marc Marti, inspector d'ITF a Catalunya i Balears, va explicar I'activitat d'ITF i les campanyes especials dirigides a vaixells
sota pavellé de conveniéncia. Va destacar els requisits de menjar i aigua potable en quantitat i qualitat suficients, aixi com
el nivell de formacié que havien de tenir els cuiners. Va destacar també la responsabilitat dels armadors en els casos de
malaltia o fins i tot mort d'un tripulant i també va esmentar estudis sobre depressio i ansietat entre la gent de mar.
Salvador Godoy, cap de maquines en actiu fins fa ben poc, va explicar les seves experiencies com a mari embarcat. Va fer
referencia a la pérdua de vida social a bord, a causa de la reduccié de tripulants i a les noves tecnologies, que fan que, en
les hores lliures, els tripulants, es tanquin en les seves cabines amb els seus ordinadors o teléfons madbils. Aquests ultims
permeten un major contacte amb la fam lia, perd al mateix temps generen estrés, ja que suposa estar al dia dels proble-
mes familiars que d'altra banda no es poden compartir.

7.11.19 - Facultat de Nautica: Jornada interreligiosa.

Com també sol ser habitual en aquestes jornades, hi va haver un espai per coneixer i dialogar amb persones d'altres reli-
gions. En aquest cas van estar presents cristians, jueus, hindus i bahaistas.

Cada religié va fer una breu presentacio i després es va obrir un col-loqui sobre com les diferents religions s'acostaven a la
persona a Déu i com el dialeg entre uns i altres ens enriquia i ens ajudava a aprofundir en el sentit de la transcendéncia i
el misteri de I'hnome.

El grup hindu, de tradicié Hare Krishna, va interpretar un cant acompanyat d'instruments propis.

Finalment hi va haver un berenar, en la qual es van compartir aliments aportats pels diferents grups.

9.11.19: Jornada esportiva:

En aquesta jornada van participar 7 equips de futbol sala de I'ambit maritim portuari de Barcelona, d’on destaca la de I'e-
quip del vaixell de creuers Zenith.

Va ser un campionat molt disputat i la classificacié final va ser la seglient:Iglez Team Port, Oficales de Coberta, Norai Boys,
Facultat de Nautica, Cosco Shipping Lines, Remolcadors de Barcelona i vaixell Zenith. Després del lliurament de premis hi
va haver un abundant aperitiu.

(*) El Comité de Benestar de I'Port de Barcelona esta format per:

Port de Barcelona (Presidencia), Capitania Maritima, Institut Social de la Marina, Ass. de consignataris, Ass. d'Empreses
Estibadores, ITF, practics, Remolcadors de Barcelona, Ass. de Capitans de la M.M., Societat general de Caps i Oficials de
Maquines, Confraria de Pescadors, Facultat de Nautica i Stella Maris (secretaria)
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Qonitas

8 consells de persones grans per aconseguir la felicitat
2 d’octubre de 2019

Els ancians que participen al grup de gent gran de la parroquia
de Sant Antoni de Llefia han escrit una carta oferint valuosos
consells per viure la vida amb felicitat.

Estimada joveneta o jovenet,

“Estimada joveneta o jovenet,

Encara que no ens coneixem, ens dirigim a tu per donar-te vuit
consells i desitjar-te que la vida que et queda per davant sigui
molt grata i felic.

1.Veuras, som EL GRUP DE L'AMISTAT, de la Parroquia
de St. Antoni de Padua de Badalona, un grup de

Tramats de vida. Som totes persones molt més grans
que tu i ens vam reunir per realitzar diferents activitats g u e
ens ajuden a suportar millor i més dignament aquesta etapa de
les nostres vides. D'aqui sorgeix el pri mer  consell
que et donem: et convidem a que vinguis a coneixer-nos per-
sonalment i poder-te donar algunes pautes per ajudar a
que la teva futura vida professional, personal i familiar et resul-
ti meravellosa en tots els aspectes.

2.A totes nosaltres la vida ens ha donat una serie d'alegries, perd també hem passat per moltes calamitats.
Aixi és. Pero amb esperit positivista tot es supera i les vivencies sdn més enriquidores. Aquest és un altre dels
consells que et donem.

3.Has de preparar-te molt bé a nivell formatiu: estudis, cursets,... Aixi estaras en millors condicions per aspi
rar a una feina. Pero molt més important és que siguis una molt bona persona, respectuosa, complidora, res
ponsable, humil, senzilla, que sapigues escoltar, sobretot als que t'estimen. Ho considerem fonamental.

4.Encara que en aquesta epoca que t'ha tocat viure és dificil trobar feina, quan arribis a aconseguir-ho, tin
gues paciencia: no siguis molt exigent, defensa els teus drets, adapta't a les condicions, segueix reciclant-te
per tenir millor preparacio,... Aixo t'ajudara a millorar i sentir-te més valorat/ada i estimat/da.

5.No oblidis mai les teves arrels, t'han ajudat a ser el que avui ets. Sente't recolzat/da i aconsellat/da pels teus
pares, familiars i persones que t'estimen. Tingues confianga, entrega't a ells: mai et defraudaran perque t'a
doren.

6.Procura canviar aquestes velles conductes-costums que no porten enlloc, tracta de canviar-les i et sentiras
millor.

7.Has de saber i tenir clar el camique més t'interessa i has aprofitar-lo, dedicar-te plenament a aixo, ser cons
tant, defensar-lo i seguir endavant.

8.A nivell economic, has de ser com una “formigueta”, sempre que puguis intenta anar guardant algun cale
rons. Aixi tindras una guardiola per al teu futur. No oblidis les dificultats per les quals segurament els teus
pares han passat per treure la familia endavant.

En fi, estem orgulloses d'haver arribat a viure el que hem viscut i ser el que ara som: unes avies molt felices.
Desitgem que la vida et somrigui com a nosaltres. Sempre tindras al teu costat aquestes amigues.”
Badalona, Mar¢ 2018
GRUP DE L'AMISTAT
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Pidtonal de hinaid, forcts de segundtad i bombins

Jornada Mundial dedicada a la memoria de les victimes d’acci-
dents de transit
17 de novembre de 2019

Com ja és habitual en aquesta epoca, el diumenge dia 17 de novembre, es celebra la Jornada mundial dedicada a la
memoria de les victimes dels accidents de transit. Nacions Unides, fa anys, va determinar aquesta data per la cele-
bracié.

Amb aquest motiu, es va proposar que en les celebracions dominicals es pogués fer esment d'aquesta realitat, des-
graciadament viscuda per tantes families. Sembla que les experiéncies viscudes haurien de fer minvar el nombre d'a-
fectats, perd encara que en epoques disminuin, només per una victima que s'evités, ja seria profitds fer present el
seu record. Pensem també que la victima no és només el difunt, hi ha també les seves families, aixi com aquells que
duen a la seva pell les seqiieles psiquiques i fisiques.

Jornades de la Pastoral de Carretera a Saragossa
Dimecres, octubre de 2019

Representants de I’Arquebisbat de Barcelona van participar en una trobada convocada per a tots els responsables
de la Pastoral de Carretera d’Espanya que va tenir lloc a Saragossa, entre els dies 14 i 17 d'octubre. Aquesta troba-
da es va basar en el mateix lema de les Jornada de Responsabilitat en el Transit d'aquest any “ Fes als altres tot allo
que vols que et facin a tu” ".

El programa durant aquests tres dies a Saragossa va incloure tot un seguit de ponéncies destinades a aprofundir en
la formacid i missié que exerceixen els delegats, parlant sobre qliestions com la conciliacié entre les funcions minis-
terials i les d’aquesta pastoral, la necessitat dels drets de seguretat viaria i el problema de les morts a les carrete-
res.

Un dels participants, el Delegat de la Diocesis de Granada va comentar”Un dels ponents va ser un sacerdot que va
presentar una tesina en la qual va estar estudiant diferents passatges de les Sagrades Escriptures que tenen a veure
amb el cami. Es sorprenent adonar-te de com Déu és un Déu que acompanya sempre a I'home en tot cami, i que Ell
mateix és un Déu sempre en moviment. Un es sorprén el veure que Déu esta sempre amb les persones que circu-
len per les carreteres”.

Dimecres 16 delegats de la pastoral van poder visitar el Parc Cientffic i Tecnologic de Transit de la localitat
d'Alcanyis, implicat també en I'educacid de la responsabilitat en el transit i la seguretat viaria. Dijous els delegats
van poder celebrar I'Eucaristia al costat de I'arquebisbe de Saragossa, Mons. Jiménez Zamora, com a forma de con-
clusié d'aquestes jornades.
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Pastonal amls wagparits

XII Trobada diocesana de la pastoral amb els n&/}grgnts i
refugiats a la parroquia de Santa Eulalia de Merida
6 d’octubre de 2019

CAMPANYA DE PASTORAL AME ELS MIGRANTS | REFUBIATS 2018/20 Migrants? Persones. Aixi es donava nom a la XIl Trobada diocesana de la
pastoral amb els migrants i refugiats. La parroquia de Santa Eulalia de
Meérida, a I'Hospitalet de Llobregat va acollir I'acte que reunia a totes les per-
sones de la parroquia. Aixi es va convertir en un esdeveniment de trobada i
diversitat que volia acceptar a tothom fos d’on fos.

Oblidar la paraula «migrant»

El secretari diocesa de pastoral amb migrants, Mn. Joan Cabot va endinsar-
se en el significat de la fe i el tractament del migrant. “Qué vol dir tenir fe —
assegurava Cabot- tenir fe significa fraternitat, tenir fe en la persona, en la
comunitat; tenir confianca que la injusticia, el mal, el desanim es poden vén-
cer des de la comuniéd amb Déu”. Aixi mateix, el secretari de la pastoral de
migrants ha volgut emfatitzar la paraula «persona» i a fer oblidar la paraula
«migrant». “La paraula migrant és una etiqueta que pot definir un moment
de la vida de moltes persones, pero no és una definicié per a la mateixa”.

Mn. Joan Cabot ha demanat a la parroquia de Santa Eulalia de Mérida “cami-
nar junts, hem de ser una Unica parroquia, una Unica comunitat”. Per altra
banda ha indicat que “estem aqui perqué la cultura de I'altre es barregi amb
it la nostra per aixi crear una nova societat, en la qual tots ens sentim a casa.

LammANTE D’aquesta manera arribarem a fer una societat més inclusiva, més lliure,
LANOSTRA 4 Nti i A ” c
HOATRT ST més democratica i més madura” ha conclos.
P el .4 e Jornada Mundial del Migrant i Refugiat

Aquesta trobada diocesana també ha comptat amb la participacié de Caritas Diocesana de Barcelona. Aixi, se celebra
amb motiu de la Jornada Mundial del Migrant i Refugiat, en una jornada que ha servit per fer comunitat i conéixer el
barri. Aquests sén uns dies per donar valor a unes vides plenes de sofriment. Unes persones que només busquen a
la ciutat de Barcelona un lloc en el mén on se sentin acollits per transformar-lo en la seva llar.
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Primer recés Effeta a la preso de Joves
La Roca del Vallés, mar¢ de 2019

Durant els dies 22-23 i 24 de mar¢ de 2019 es va
celebrar a la presé de Joves de la Roca de I'Valles
(Barcelona) el primer recés Effeta realitzat en una
presé espanyola. Ha estat un projecte planificat
des de fa un any i després preparat més intensa-
ment des novembre de 2018 fins a la seva realit-
zacio.

Un equip de 17 voluntaris de pastoral penitencia-
ria, sota la supervisié de I'capella del centre peni-
tenciari,han fet possible que 17 interns tinguessin
aquesta intensa experiéncia de fe. Les dificultats
propies de la primera vegada, de la preso, d'hora-
ris ... totes es van solucionar facilment gracies a la

col-laboracié de I'equip directiu i funcionaris de la

preso.

Ha estat descobrir una eina molt valida per a I'evangelitzacié dins de les presons.

Ara ja estem ficats en el seguiment grupal i personal dels presos que van participar, i posant la mirada ja en preparar
el segon retir ". L'Eucaristia de cloenda va ser presidida pel bisbe de Terrassa i responsable de el Departament de
PastoralPenitenciaria de la Conferéncia Episcopal Espanyola, Mn. Josep Angel Sdiz Meneses.

Boletin el Puente, n. 100

MUSICAL Godspell
Pres6 de 4Camins, 21 de setembre de 2019

Aguest passat dissabte 21 de setembre a les 17h va tenir lloc al teatre de la presé d'adults 4 camins, el musical
"Godspell" del grup de teatre Hakuna. Organitzat des del SEPAP i el bisbat de Terrassa. Es tracta d'un musical amb
una una durada de 1: 15h aprox.

Aguesta obra és una adaptacio de el musical que Stephen Schwartz porto a Broadway en els anys 70, posant en
escenes, les paraboles de I'evangeli. En ell actuen 30 joves universitaris i professionals de la companyia "Hakuna"
que donen vida, cara i veu als personatges de Godspell.

Ha estat la primera vegada que s'organitza un musical cris-
tia en aquesta presd. El musical va ser presenciat per apro-
ximadament 150 interns i alguns funcionaris. A I'acabar
I'acte, tots els presents es van aixecar entusiasmats, va ser
una representacio plena de tendresa, professionalitat, ale-
gria, forga, les cangons van ser espectaculars. tot va ser
extraordinari.

Boletin El Puente, n. 101
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Justicia + PDau

Cronica dels Dilluns DH -
Es compatible la pres6 amb els drets humans?
Barcelona, 4 de desembre de 2019

La tercera sessi6 del cicle de conferéncies dels Dilluns dels
Drets Humans, en aquesta ocasié plantejava la segiient pre-
gunta: és compatible la presé amb els drets humans? Per
aproximar-nos a la resposta, vam comptar amb les ponén-
cies de Merche Garcia Aran, catedratica de dret penal de la
UAB, i d’Ifaki Rivera, director de I'Observatori del Sistema
Penal i els Drets Humans. La moderacié va anar a carrec de
la periodista Sonia Calvo.

Reduir la presé

Per comencar el debat, Garcia Aran, tot posant sobre la
taula que és necessari diversificar la resposta a la qliestié
plantejada va llancar una altra pregunta: podem reduir la
preso a un minim de casos? En aquesta linia, va manifestar
que el prlnC|paI enemic de la reduccié de Ies penes de preso és I'opinid publica, que hi esta majoritariament en contra,
suposant aixo una gran pressio enfront dels partits politics.

Garcia Aran va plantejar, també, que les penes sén utilitzades amb una finalitat intimidatoria envers la ciutadania. Una fina-
litat I'exit de la qual resulta indemostrable, ja que es fa dificil saber quants delictes es deixen de cometre a consequiéncia
de I'existéncia d’'una pena. A continuacid, la catedratica va afirmar que la finalitat intimidatoria de la pena segurament té
més efecte entre els sectors benestants que entre els marginals, excepte si es tracta de penes de caracter economic (mul-
tes), cas en que resulten poc intimidatories.

Reinsercié de les persones preses

Una altra de les finalitats de la pena que va apuntar la catedratica és la de la reinsercid de les persones preses. També va
assenyalar la perillositat que suposa la idea de la presé com a instrument necessari per a la reinsercio, destacant que, des
d’aquesta perspectiva, els sectors benestants no necessitarien presons perque ja estan inserits en la societat. Cal tenir en
compte que el col-lectiu de persones internes en bona part esta exposat a una exclusio social severa, la qual es veu agreu-
jada per la situacié d’empresonament.

Va concloure la seva intervencio recordant que amb el Codi Penal de 1995 es va apostar per I'aplicacio de penes alterna-
tives menys punitives que la presé perd, malauradament, aquestes han acabat redutes a la minima expressio.

Acabar amb la presé als malalts

Per la seva banda, Ifiaki Rivera va dur a terme la seva intervencié prenent com a referencia el llibre “Descarcelaciéon”, del
qual n’és coautor, reforcant la idea que existeixen alternatives a la presd que exigeixen prendre’s els drets seriosament, i
va posar I'accent en la defensa de les eines de les institucions internacionals.

Rivera va posar molt émfasi en el fet que no podem continuar acceptant 'empresonament de persones malaltes i en qué
cal preservar el dret a la salut. Per tant, va convidar al public a comengar a parlar de “malalts presos” i no de “presos
malalts”. Va subratllar, a més, les necessitats de les dones empresonades, especialment en relacié amb la maternitat, i va
posar el focus sobre una situacié que genera greus consequéncies mentals: la separacié dels infants, en complir els tres
anys, de les seves mares.

Desmuntant la idealitzacio de la llibertat condicional

També va voler desmuntar la visid idealitzada respecte a la llibertat condicional, argumentant que no es tracta d’un
moment efectiu de llibertat, sind de “debilitat”, en el qual cal molt suport i acompanyament. No va voler cloure la seva
intervencid sense recordar que encara no s’ha creat un mecanisme public tan necessari com és el registre de les violacions
de drets fonamentals a les presons, i de la violéncia institucional en general. Tampoc va deixar de reclamar la importancia
d’apropar I'univers penitenciari a I'opinid publica.

Justicia i Pau 7
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Sensellarisme en femeni a Barcelona
Barcelona, 20 Novembre, 2019
Sis entitats socials, entre elles, Caritas Diocesana de

Barcelona, organitzen un esdeveniment per “fer visible la
situacio de les dones sense llar”

Es presenta I'informe «Dones sense llar a la ciutat de
Barcelona», exposat durant la jornada «El sensellarisme
en femenia Barcelona». Els recents estudis que s’han ela-
borat sobre I'emergéncia habitacional a Barcelona indi-
quen que el sensellarisme és una problematica majorita-
riament masculina. Tot i aix0, les experiéncies de les dones
que viuen a la intempérie suposen un major risc per la
seva situacid i trajectoria. Per aix0, les entitats Arrels, Assis
Centre d’Acollida, Llar de Pau, Prohabitatge, Lola no estas
sola i Caritas Diocesana de Barcelona han organitzat
aquest esdeveniment per “visibilitat la situacio de les
dones sense llar”.

L'Elosa, un exemple del sensellarisme femeni

L'Elosa té 47 anys i quatre fills. Es va separar del seu marit perque la maltractava i va marxar amb els seus fills bus-
cant sortir d’aquella situacid. Després d’aixd va haver d’estar nou mesos ingressada en un hospital psiquiatric per
intent de sutidi perqué treballava setze hores i havia de cuidar als nens. Sortint d’alla es va trobar al carrer.

En aquell moment va coneixer «Lola no estas sola» una organitzacié que ofereix un lloc de seguretat per les dones
en un local que esta obert tots els matins. Al local hi ha dutxes, un espai pel café i és un lloc on se senten segures.
En definitiva, ajuden a dones que estan fora del sistema i les acompanyen a revertir la seva situacio pero sempre
des de 'apoderament.

Tot i tenir aquesta entitat, 'Elosa passa un calvari primer vivint a un alberg de Nou Barris, amb temporades al
carrer i després a Sarria a “Hort de la Vila”. “Durant més d’'un mes no hi havia baldé a la meva habitacid, aixi que
havia d’arrambar el llit a la porta perqué sentia por. Ho passes realment malament perqueé hi ha molts homes i s’a-
profiten. He rebut amenaces, inclis una vegada un home es va colar a la meva dutxa” explicava I'Elosa que dema-
nava que “les dones hem de tenir la nostra intimitat i sentir-nos segures tal com ens passa a «Lola no estds sola».
Alla ens oblidem del mén”. Per aixd, demanava amb molta fermesa que “necessitem un alberg només per a
dones”, un lloc on les faria sentir més segures.

«Dones sense llar a la ciutat de Barcelona»

L'informe «Dones sense llar a la ciutat de Barcelona» ha estat elaborat per un grup d’investigadors de la Universitat
de Barcelona vinculats al Grup de Recerca i Innovacié en Treball Social (GRITS) i el Grup d’Investigacié social apli-
cada (GRISA), i ha comptat amb la participacid de sis entitats de la Xarxa d’atencié a persones sense llar de
Barcelona (XAPSLL). Amb aix0, han dut a terme un dossier, entrevistant a 35 dones en exclusio residencial. “El sen-
sellarisme invisibilitza la situacié de les dones que tot i tenir menor preséncia en I'espai public, pateixen situacions
realment greus” asseguren els investigadors de I'informe.

Analitzant els factors desencadenants

Els objectius d’aquest dossier han estat identificar els factors desencadenants i protectors del sensellarisme feme-
ni; analitzar la incidéncia de la violéncia al llarg de les seves vides i identificar els factors protectors de les institu-
cions a través dels mateixos relats de les dones. Per altra banda, la independéncia economica és sempre més com-
plicada per les dones la qual cosa dificulta la fugida d’un entorn violent i fa que un cop fora pugui acabar en situa-
cions de sensellarisme. Segons I'estudi el 69% de les dones entrevistades han patit violencia masclista, moltes d’e-
lles -el 43%- durant la infancia i adolescéncia.

Per tant, s’ha arribat a la conclusié que “el sensellarisme encobert és la situacid més freqient en el cas de les
dones. Aixi mateix, a causa de la desigualtat, les dones son estrictament vulnerables als canvis en les condicions
estructurals de la vida. Per altra banda, el factor desencadenant més freqiient és la violencia de génere. Per Ultim,
els factors protectors més destacats son la vinculacié a entitats i 'acompanyament professional”.

2 Andrea Pujol
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Pasteral pels mangimats

En marxa per als privilegiats del Regne de Déu
Barcelona, 17 de novembre de 2019

Al voltant de 200 persones s’uneixen en la Ill Jornada Mundials
pels Pobres amb la Delegacié de la Pastoral Social i Caritativa

Aquest cap de setmana ha tingut lloc la celebracid de la Tercera
Jornada Mundial per als Pobres. Mentre al Vatica el Sant Pare va
gaudir d’'un esmorzar compartit amb els més vulnerables, a
Barcelona va tenir lloc un concert. L’objectiu era el de recordar
que “I'esperanga mai es perd” i cal aturar-nos i estendre lama a
aquell que ens necessita.

En marxa per als pobres

Al voltant d'un centenar de persones es van congregar a la Placa
de Catalunya. Alla es va iniciar la trobada organitzada per la
Delegacié de la Pastoral Social i Caritativa, amb el Secretariat dio-
cesa de pastoral pels marginats. La primera part va consistir en
una marxa per visibilitzar la lluita en contra de la pobresa.

Amb una gran pancarta on hi déia “L’Esperanca dels pobres mai
no es frustrara”, el lema d’aquest 2019, van baixar caminant per
les Rambles fins a arribar a I'església de la Mare de Déu del
Betlem. El delegat de la pastoral social i rector de la parroquia,
Mn. Joan Costa va rebre al assistents donant-los a tots la ben-
vinguda i agraint-los I'assistencia. En la seva intervencio, va
recordar el missatge del Sant Pare amb motiu de la Jornada:

/'\ 11l JORNADA MUNDIAL

DELS POBRES

‘L'esperancga dels pobres mai no es frustrard”

Concert per I'esperanca
17 de novembre de 2019

A totes les comunitats cristianes i els qui senten la necessitat de portar esperancga i consol als pobres, demano
que es comprometin perqué aquesta Jornada Mundial pugui reforcar en molts la voluntat de col-laborar acti-
vament perqueé ningu se senti privat de proximitat i solidaritat. Que ens acompanyin les paraules de profeta que
anuncia un futur diferent: «A vosaltres, els que temeu el meu nom, us el sol de justicia i trobareu salut a la seva

ombra» (Mal 3,20).
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Le speranc;a dels pobres
mai no es frustrara
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Padtenad secidl i conitativa

El delegat de la Pastoral va recalcar “la
voluntat de col-laborar activament perquée
ningu se senti privagt de proximitat i solida-
ritat” i va donar la paraula al cap del
Secretariat diocesa de pastoral pels margi-
nats, Angel Zambrana.

Mai perdre I'esperanca

Zambrana, va emfatitzar en el lema d’a-
questa Jornada i va subratllar la necessitat
de no perdre I'esperanca. Tal com va dir,
“hem de donar esperanca i aturar-nos en
situacions de pobresa”. “Donar un somriu-
re i una paraula amiga, amb una mirada
neta”. Va recordar que en el Regne de Déu, els pobres tenen un lloc preferent que de vegades s’oblida. Cal
“donar esperanga i aturar-nos en situacions de pobresa on donar un somriure i una paraula amiga”. “Escoltar,
no jutjar i ser propers per acompanyar-los en el cami per a la construccié del regne de Déu amb alegria i dei-

xant que deu actuia les nostres mans”, va dir.

Després de les paraules encoratjadores dels dos responsables, va continuar amb un concert a carrec del grup
Worship. Una actuacié musical per “recordar-nos que ens hem d’aturar i donar una ma als més vulnerables”,
tal com va dir Zambrana.

3, Església Arxidiocesana
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g Unnides

Dia Internacional dels Voluntaris
5 de desembrede 2019

Mans Unides ret homenatge a les més de 5.300 persones que
colelaboren al desenvolupament que I'ONG promou lluitar contra
la pobresa i la fam als paos del Sud

En aquest any del 60 aniversari de Mans Unides, la seva presidenta
—i també voluntaria—, Clara Pardo, vol agrair el treball de tots els
voluntaris que han format part de la historia de I'ONG i recorda que
«precisament van ser dones voluntaries les que van donar origen a
; % I'Organitzacio a través de la primera “Campanya contra la Fam” en

e CRRREELE, 2 = 1959». Com fa 60 anys, les dones continuen sent una amplia majo-
ria en 'ONG, tant entre el personal voluntari com contractat.

No obstant aix0, en paraules de Julia Parra, voluntaria en el departament d’Estudis de I'ONG, «amb independencia del seu
sexe i les seves molt diferents experiéncies i plantejaments, totes les persones voluntaries de Mans Unides comparteixen un
esperit de servei i les ganes de lluitar contra les injusticies». En opinié d’lsabel Vogel, voluntaria i responsable de I'area de
Projectes, la qual cosa uneix a tots els voluntaris sén, en definitiva, «els destinataris dels nostres projectes a Africa, América
i Asia».

Voluntaris de llarga durada i cada vegada més preparats

Segons dades actualitzades a data de 31 de desembre de 2018, 'ONG compta amb 5.345 voluntaris en tota Espanya, el 97,3%
de totes les persones que treballen en I'Organitzacié. D’aquest total, gairebé un 95% treballa en les 72 delegacions de Mans
Unides i un 5,4% en les els Serveis Centrals de Madrid.

Entre les tendencies que s’aprecien en les oficines de 'ONG a Madrid, Jaime Aguirre, coordinador del departament de
Voluntariat, destaca la «cada vegada major qualificacié de les noves incorporacions», com en el cas de les «persones provi-
nents d’empreses o aquells universitaris que, després d’acabar els seus estudis, volen continuar formant-se en un entorn pro-
fessional al mateix temps que col-laboren amb una bona causa». A més, destaca el creixent nombre de propostes de col-labo-
racio online o no presencial, «alguna cosa que ja fem amb voluntaris en tasques juridiques o de traduccié», afirma Aguirre.
Voluntaris actius

Els voluntaris sén actius en tota I'estructura de Mans Unides, des de la presidéncia fins a tasques técniques i de coordinacio
en iniciatives de sensibilitzacid i desenvolupament. «Poden realitzar diferents labors segons els seus interessos i disponibili-
tat i assumir tot tipus de responsabilitats, la qual cosa afavoreix que els nostres voluntaris siguin, en la seva majoria, de llar-
ga durada i amb un compromis estable en el temps», assegura Clara Pardo. Per a Isabel Vogel, voluntaria des de fa 15 anys,
el voluntariat ha suposat «un abans i un després» en la seva vida; «ha canviat la meva ordre de prioritats», assegura. «Per a
mi va molt més alla del temps que dedico —afirma Julia Parra, voluntaria des de fa més de 20 anys—, perque rebo molt més
del que donow.

Constancia i dedicacio

Segons Waldo Fernandez, voluntari del departament d’Estudis, «sortir una mica del nostre egocentrisme i prendre cons-
ciéncia sobre la situacié dels més pobres aguditza la nostra sensibilitat i ens exigeix canvis en el nostre estil de vida». Els volun-
taris son «expressio de la solidaritat organitzada —afirma Fernandez—, de la implicacid i els esforgos col-lectius per a millorar
el mény.

En paraules de Clara Pardo, «tot I'aconseguit en aquests 60 anys de Mans Unides seria inimaginable sense la constancia i
dedicacio solidaria de tantes persones voluntaries. Pero la fam continua sent un veritable escandol i els drets més basics
segueixen sense complir-se en molts llocs. Per aixd hem de mantenir viva la nostra solidaritat i, en aquest sentit, tota ajuda
és important».

Segons dades de 2018 de la Plataforma del Voluntariat a Espanya, prop de 2,5 milions de persones sén voluntaries, la qual
cosa suposa el 6,2% de la poblacid espanyola major de 14 anys. La taxa de voluntariat femeni és major que la masculina i, en
general, augmenta conforme el nivell d’estudis i I'estatus socioecondmic és major.

Mans Unides
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GENER 2019:

14- Reunié del Consell de Capellans (11.00 h) i Consell
Permanent a les 19.00h al SEPAP (Sant Pau, 101).

17.- Reunid de la Plataforma d'entitats cristianes amb els
inmigrants (Sant Pau, Sala Sant Jordi, de 16,30 a 18h)

20.- Eucaristia Multilinglie a Santa Maria del Pi organitzada
per les Comunitats Europees (diumenge 20 de gener de
2019 11h-13h)

25.- Curs de formacié permanent: de 10 a 13,30h Formacio
juridica a carrec de Laura Moreno, de 15,30 a 18h Formacio
en atencié a persones vulnerables, psicologia del pres
durant i després de la preso a carrec de Ferran Blancafort. Obert a tots voluntaris del SEPAP previa comunica-
ci6 al SEPAP (40-50 persones). Lloc a acabar de concretar.

FEBRER 2019:

4- Reunié del Consell de Capellans (11.00 h) i del Consell Permanent a les 19.00 h. al SEPAP (Sant Pau, 101).
8.- Jornada mundial de pregaria i reflexio contra el trafic de persones

21.- Reunid de la Plataforma d'entitats cristianes amb els inmigrants (Sant Pau, Sala Sant Jordi, de 16,30 a 18h)
23.- Curs de 6 hores d'iniciacio per a nous voluntaris del SEPAP al SEPAP (Sant Pau, 101) a les 10h. Emanuel Pujol
(I'norari sera de 10 a 14h i de 15 a 17h, cal portar un entrepa per dinar)

MARC 2019:

2. .- XXIl Jornada de Pastoral Penitenciaria de Catalunya a Tortosa.

4.- Reunid del Consell de Capellans (11.00 h.) i Consell Permanent a les 19h al SEPAP (Sant Pau, 101).

16.- Curs de formacid Juridica per a voluntaris de presons. Obert a tothom previa comunicacié. (Sant Pau, 101).
21.- Reunié de la Plataforma d'entitats cristianes amb els inmigrants (Sant Pau, Sala Sant Jordi, de 16,30 a 18h)

ABRIL 2019:
1.- Reunid del Consell de Capellans (11.00 h.) i Consell Permanent a les 19.00h al SEPAP

MAIG 2019

6.- Reunid del Consell de Capellans de Catalunya(11.00 h.) i Consell Permanent a les 19.00h al SEPAP.

11.- Curs de 4 hores d'iniciacié per a nous voluntaris del SEPAP. 10h ((I'horari sera de 10 a 14h i de 15 a 17h, cal
portar un entrepa per dinar)

13.- Pregaria del SEPAP (Local dels Mercedaris de Plaga Castella 5) a les 20:00H.

16.- Reunid de la Plataforma d'entitats cristianes amb els inmigrants (Sant Pau, Sala Sant Jordi, de 16,30 a 18h)

JUNY 2019
15.- Assemblea de final de curs del SEPAP (Sant Pau del Camp de 9,30 a 13,30h).

SUMARI

L'AIXECA'T EN PDF

Per tots aquells que volgueu rebre el nostre butlle-
ti via e-mail, ens podeu fer arribar un correu elec-
tronic a la nostra adreca i us el farem arribar:

psocial@argbcn.cat
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