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|. Jesus ha ressuscitat

Escolteu, germans, en nit tan memorable, el pregd
que Déu Pare ha volgut que es difongui per tots
els racons de l'orbe.

La mort ha estat vencuda per sempre. El meu fill
ressuscitat és el senyal de la victoria, que us pre-
cedira en el vostre caminar.

Que cessin ja les penes de mort a la terra, perque
vull que tot home visqui, Jo, el Senyor de la vida.

Que les presons s'obrin i es proclami I'amnistia,
perque els reclosos en elles, renovats ja i ressusci-
tats, puguin veure la llum del nou dia, Jo el Senyor
de la vida.

Aix0 diu també el Senyor: “La terra sencera i
quants I'habiten és meva” (Sal 24,1); que ningu se
I'apropii en exclusiva, originant atur i desempara-
ment en la massa dels pobres, Jo, el Senyor de la
vida.

Que els poderosos que van apagar els seus ciris
baptismals i, emparats en la foscor, van cometre
injusticia, van explotar I'obrer i van evadir capital,
es converteixin, retornant al poble el que és seu.
Tots siguin il-luminats per aquesta llum de la
Pasqua, Jo, el Senyor de la vida.

La Resurreccié és per a tots; a tots exigeix abando-
nar I'home vell i revestir-se de Crist ressuscitat.
Digueu-ho ben clar: no vull que es repeteixi I'anti-
ga historia d'opressor i d'oprimit, de senyors i
d'esclaus; tots els homes sén els meus fills, Jo,
Pare de tots, Déu de la fraternitat.

Cessin d'una vegada les oligarquies i les dicta-
dures, siguin politiques, militars o econdomi-
ques i també les religioses, que mantenen el
meu poble vencut al jou del desconsol, Jo, el
Déu de l'alegria i I'esperanca. Alliberador de
tots els Egiptes de la historia. La mort i ressu-
rreccié del Fill, és peca de totes les victories.

Poble de Déu alliberat, empren el teu cami
cap a la Terra Promesa; no cedeixis a la temp-
tacié de la passivitat i el conformisme; fes-te
alliberador dels germans oprimits, i Crist sera
la teva llum.




2. Prega ries davant la creu

Davant la Creu em crides en la teva agonia.

Davant la Creu em crides.

| heus aci que m'entrebanco amb les paraules.

Perqué si dius: “davant”, jno em demanes, altrament, Senyor, que miri la Creu cara a
cara i que l'abraci?

Si et miro, Senyor, i tu em mires, és una fornal d'amor el que en Tu veig, i el que veig
en mi, Senyor, no és res.

Res, no res, Senyor, sind silenci. Un silenci buit. Si Tu I'emplenes es fara la llum en les
tenebres.

I si enla Creu t'abraco i Tu m'abraces, el silenci, Senyor, és més paraula. Davant la Creu,
Senyor, séc aqui. Davant la Creu, Senyor, ja que Tu ho vols.

(Mercedes Marcos, Evangeli i Vida 108, Seguiu-me en la meva creu)

Jesus, nos has amado hasta el extremo. Tu obra de redencién esta bien cumplida, te ha
costado la muerte, pero la has aceptado porque nos amabas. Has pasado por nuestra
vida y nos has salvado.

Ante tu cruz estamos emplazados a morir a nosotros mismos para encontrar una vida
nueva. Perdona nuestros pecados, Jesus. Perdona la responsabilidad compartida en tu
crucifixion.

Abre nuestro corazén al arrepentimiento sincero y atrdenos a tu amor generoso.
Concédenos unos ojos limpios, para descubrirte cercano a nosotros. Concédenos un
mirar nuevo, para encontrarte en aquellos que tu bondad pone a nuestro lado para
mostrarles tu amor.

Nuestra vida ya no puede seguir como antes, porque Dios ha pasado por nuestra vida.
El dolor, el sufrimiento, el llanto de nuestro mundo, cobra un nuevo significado a la luz
de la cruz.

Estamos llamados a ser testigos del Cristo muerto en la cruz y resucitado. Se cierra el
sepulcro dejando abierta la puerta de la esperanza. No estamos solos. Estamos en las
manos del Padre. Dios ha pasado por nuestra vida. A El le pedimos fuerza para vivir
nuestro compromiso.

(Anénimo)



3.Viure ressuscitat

Quan contemplo la niti no em tanco a la seva foscor més densa, siné que la meva retina escla-
ta d'admiracié en milers d'estels fugacos... és temps de Resurreccio.

Si la meva actitud vital cerca pacificar tensions, renovar il-lusions, teixir llacos d'acord, alliberar
els cors de I'odi... és temps de Resurreccio.

Quan abraco a algu que plora desconsolat, quan les meves mans tanquen les ferides pels
embats de la vida... és temps de Resurreccié.

Quan sento a tothom com a germans, ciutadans del mateix moén, els acullo i no els margino per
la seva pell... és temps de Resurreccio.

Si porto una vida senzilla, sense deixar-me consumir pel consum, i comenco a ser... és temps de
Resurrecci6.

Quan el silenci penetra en la calma de la meva anima, m'omple de pau i em condueix a la troba-
da en soledat amb el bon Déu... és temps de Resurreccio.

Si la meva existéncia I'esmerco en un lliurament sincer cap els empobrits i marginats, si la meva
felicitat és la seva, i s6n assidus a casa meva, a la meva taula... és temps de Resurreccié.

Quan comprengui que la meva fe no té sentit sense creure en la Vida, en I'Esperanca d'un Cel
nou i d'una Terra nova, i comprometi la meva vida... sera el temps de la meva Resurreccio.




PLATAFORMA DE GRUPS DE REFLEXIO DE TEOLOGICA EN I DES DEL QUART MON

Qui som

Som un conjunt de cristians i cristianes que des de fa
temps estem en relacidé amb persones, families,
grups, entitats i projectes del Quart moén en dife-
rents indrets de la Diocesi de Barcelona.

Objectius:

- Escoltar el 4rt mén.

- Comunicar-nos, seguir I'amistat i companyia
mutua.

- Reflexionar sobre la vida de les persones del 4rt
mon.

- Trobar la interrelacié entre el 4rt mén, Déu i
nosaltres.

- Aprofundir en la fe, seguint les passes de Jesus.
- Obrir horitzons practics i pastorals.

- Sensibilitzar a tota I'Església i a la nostra societat.

Quart Mon

- Persones i families excloses i que pateixen rebuig.
- Persones i families que tenen uns buits importants
en el seu procés de sociabilitzacid.

- Persones i families mancades dels limits necessa-
ris per conviure en societat.

- Persones i families amb dificultats en els habits
socials, laborals i convivencials.

Podeul col.laborar amb nesaltres:

1. Donant-nos la vostral opinio) sobre’ Eines:.
2. Fent-nos arriballes adreces electronigues
dlel persiones; o) entitats interessades; en rebie

els nostres materials:

3. Compartint; amb) nosaltres!els vostres
materials pastorals sebre lafmarginaciori el
Quayt: Mion:

Delegacid de Pastoral Social
Sant Pau, 101
(Parroquia de Sant Pau del Camp)

08001 Barcelona
Telefon 933176397
e-mail: psocial@arqgbcn.cat

Que fem?

- Presencia directa en el 4rt Mén.

- Reunions de reflexio per grups.

- Reunions de coordinacio dels diferents grups.

- Trobades obertes a tothom.

- Converses i intercanvis amb teolegs i persones
d’altres ambits.

- Contactes amb parroquies, entitats, moviments
i grups.

- El.laboracié i difusié de materials pastorals.

Si vols formar part de la Plataforma de grups de
reflexio teologica-pastoral des del 4rt Modn,
només cal que et posis en contacte amb nosaltres.

Pots incorporar-te als grups ja existents o bé for-
mar-ne un de nou.




