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“Las bienaventuranzas son de alguna manera el
carnet de identidad del cristiano, que lo identifica
como seguidor de Jesús. Estamos llamados a ser
bienaventurados, seguidores de Jesús, afrontando
los dolores y angustias de nuestra época con el
espíritu y el amor de Jesús. Así, podríamos señalar
nuevas situaciones para vivirlas con el espíritu
renovado y siempre actual: 

Bienaventurados los que soportan con fe los
males que otros les infligen y perdonan de cora-
zón.

Bienaventurados los que miran a los ojos a los
descartados y marginados mostrándoles cercanía.

Bienaventurados los que reconocen a Dios en
cada persona y luchan para que otros también lo
descubran.

Bienaventurados los que protegen y cuidan la
casa común.

Bienaventurados los que renuncian al propio bien-
estar por el bien de otros.

Bienaventurados los que rezan y trabajan por la
plena comunión de los cristianos. 

Todos ellos son portadores de la misericordia y
ternura de Dios, y recibirán ciertamente de Él la
recompensa merecida”.

(De l'Homilia del Papa Francesc en el seu viatge

apostòlic a Suècia. Malmoe, 1 de novembre de 2016)

1.LES NOVES BENAURANCES

El Sermón de la Montaña (James Tissot 1895-1897)
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2. Misericòrdia i vulnerabilitat
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“Los misericordiosos sienten un amor irresistible por los pequeños, los enfermos, los
desdichados, los humillados, por las víctimas de la violencia, por los que sufren y son
excluidos injustamente, por todos aquellos que se angustian y apenan; y buscan a
quienes incurren en pecado y culpa. Ninguna aflicción es demasiado profunda, ningún
pecado demasiado terrible, para que allí se haga presente la misericordia. Las perso-
nas misericordiosas regalan su propio honor a los deshonrados y echan sobre sí mis-
mas la deshonra de estos. Cabe encontrarlas al lado de publicanos y pecadores y asu-
men de buen grado la ignominia de frecuentar su compañía...Sólo conocen una digni-
dad y un honor: la misericordia de su Señor, lo único de lo que viven”.

Dietrich Bonhoeffer

“Hay momentos en los que tocamos la presencia de Dios en los más pequeños y débi-
les: ellos poseen el poder de curarnos, de cambiar completamente nuestros valores de
eficacia y de ganancia. Es el poder de la vulnerabilidad. Cuando nos sentimos peque-
ños y necesitados de los otros y nos atrevemos a reconocerlo, descubrimos el cimiento
del amor. La comunidad se construye sobre la debilidad de cada uno, que encuentra su
fuerza en los demás. El cimiento de ese cuerpo que es la comunidad es la pequeñez y
la vulnerabilidad, la propia y la de cada uno de los hermanos y hermanas, la de todos
nosotros”.

Jean Vanier



3. Bo i meditant sobre el pessebre

Oh Jesús! Que heu dut el vostre amor a la pobresa fins a voler néixer en una establia. Que no heu tingut
per bressol altra cosa que una miserable menjadora i una mica de palla per jaç. Atorgueu-me la gràcia
d’estimar la pobresa i de menysprear tot els béns de la terra per tal de no aferrar-me a res més que als
béns perdurables del cel. Feu que comprengui bé aquesta paraula de l’Evangeli: “Feliços els pobres en
l’esperit; d’ells és el Regne del cel!” (Mt 5,3).
Oh Maria! La més pobra de totes les serventes del Senyor! Pregueu per mi perquè el meu cor es despren-
gui dels béns de la terra i, ben buit de totes les coses d’aquest món, pugui enriquir-se de totes les virtuts.
Permeteu que m’agenolli als peus de la menjadora per a adorar-hi l’infant Jesús. Deixeu-me contemplar
aquest infantó, aquest Jesús dels petits i dels pobres, aquest tresor d’aquells que no tenen tresors, aquest
pa deliciós de les ovelles perdudes que ve per a obrir-nos la cleda de la misericòrdia.
I vós, benaurat sant Josep, que amb amor prepareu el bressol de l’infant Jesús en aquest pobre estable,
ajudeu-me a preparar el meu cor que està destinat a ser la llar de l’infant diví i que jo, amb el meu fervor
i el meu amor, pugui suplir la meva nuesa i la meva pobresa.
Que pugui, a semblança dels pastors, estar sempre a punt de venir a aquest estable beneït per a reconèi-
xer-hi i adorar-hi Aquell que els àngels adoren i contemplen en el cel.
Que pugui, també, a exemple dels reis mags, romandre fidel a la gràcia de Déu, superar amb coratge les
dificultats que s’oposen a la meva unió amb Ell i aportar a l’Infant diví, com ells, els presents del meu espe-
rit de fe, del meu cor d’amor i del meu cos per l’obediència.
I vòs, sant Infant Jesús, com estimo veure-us i contemplar-vos en aquest lloc! Que ben fet que ho heu fet
de néixer en aquest estable! Així l’accés a vós és fàcil, tothom té dret de venir-vos-hi a visitar i vós ho heu
volgut així per tal de rebre tothom.
Si vós heu nascut així, pobre, és per ensenyar-me que el primer pas en la vida perfecta és la pobresa. Jo
l’abraço amb joia i amor, aquesta formosa pobresa. Serà la primera de les meves virtuts. Ja que és per ella
que vós veniu a mi, és també per ella que jo vull arribar a vós.

Antoine Chevrier
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PLATAFORMA DE GRUPS DE REFLEXIÓ DE TEOLÒGICA EN I DES DEL QUART MÓN
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