|.Prega ria de Ramon Llull

Senyor,

ja que heu posat en el meu cor
tanta alegria,

plagui-us d'estendre-me-la

en tot el cos: a la meva cara,

als meus ulls, a les meves mans.
Noble Senyor!

Quan recordo la vida eterna

i la contemplo,

em trobo ple i cobert d'alegria.
Tan ple n'estic,

que la mar no és més plena d'ai-
gua.

Ah Senyor!

Es tan gran l'alegria

que Vés heu posat en mi,
que la meva forga

se sent més forta i més gran
que la de les muntanyes.

Ni el ferro ni l'acer

no sén més forts que jo...
Ah Senyor!

El meu gaudi d'alegria i de forca,
com menys me |'atribueixo a mi,
més l'atribueixo a Vés:

car poc valdria

si me l'atribuia a mi.

Per aixo, plagui-us, Senyor,

que tot el bé I'entengui de Vs,
que sou el meu Creador i el meu Déu

Ramon Llull (fragment del Llibre de Contemplentacio)



2."Dona'm un cor com cal”

Déna'm, Senyor, un cor vigilant,

perque cap pensament irreflexiu no m'aparti de tu;
un cor noble, que cap sentiment indigne no envileixi,
gue cap segona intencié no faci decantar del cami;
un cor fort, que cap duresa no trenqui;

un cor lliure, que cap passié no subjugui.

Déna'm, Senyor, un enteniment que et conegui,

un desig que et cerqui,

una saviesa que et trobi, una vida que et plagui,
una constancia que recolzi confladament en tu

i una confianca que finalment t'aconsegueixi.

(Sant Tomas d'Aquino)
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3. Fragment de Lleugers d'equipatge

Per ser missatgers d'un Déu alliberador en un mén on impera I'esclavitud, per anunciar un Déu de vida en l'infern
de la mort, cal fer cami amb equipatge lleuger. Llavors, davant el desti tragic de bona part de la humanitat con-
demnada a una situacié de fam i d'extrema pobresa, ja no ens fara por d'implicar-nos en moviments de resistén-
cia global, ni tindrem por de mostrar la cara alliberadora d'un cristianisme compromés amb el clam dels indefen-
sos i dels exclosos, fent que els pobres mateixos esdevinguin subjectes del seu alliberament. D'altra banda, avui
som conscients que la mateixa logica que explota les persones, les families, els paisos, explota també la natura-
lesa fins a devastar-la. Amb raé s'ha dit que el crit de la Terra explotada per la voracitat sense escrupols del capi-
tal és també el crit dels pobres. Fer cami lleugers d'equipatge significa, doncs, establir un altre manera de relacio-
nar-se amb la Terra i amb la vida, que no sigui destructiva, perqué, <no solament som fills i filles de la Terra. Som
la mateixa Terra que en un moment de la seva evolucié va comencar a sentir, a pensar, a estimar, a venerar> (L.
Boff), a pregar. Tant de bo els dies de lleure estiuenc ens ajudin a recordar que si Déu ens ha confiat la Terra, és
perque en tinguem cura i en siguem els jardiners respectuosos, no pas el satans que l'arrasen. En ella hem d'a-
prendre a conviure, en una cultura de la no violéncia, tots els humans, totes les races i religions, car és I'Ginica casa
comuna que tenim. Que la invitacié de Jesus a caminar lleugers d'equipatge, per poder aixi anunciar I'Evangeli
del Regne, ens encoratgi a ser constructors d'una humanitat nova.

Homilia del P. CEBRIA PIFARRE, monjo de Montserrat
16 de juliol de 2006




PLATAFORMA DE GRUPS DE REFLEXIO DE TEOLOGICA EN I DES DEL QUART MON

Qui som

Som un conjunt de crisitans i cristianes que des de
fa temps estem en relacié amb persones, families,
grups, entitats i projectes del Quart mén en dife-
rents indrets de la Diocesis de Barcelona.

Objectius:

- Escoltar el 4rt mon.

- Comunicar-nos, seguir I'amistat i companyia
mutua.

- Reflexionar sobre la vida de les persones del 4rt
mon.

- Trobar la interrelacié entre el 4rt mon, Déu i
nosaltres.

- Aprofundir el la fe, seguint les passes de Jesus.
- Obrir horitzons practics i pastorals.

- Sensibilitzar a tota I'Església i a la nostra societat.

Quart Mén

- Persones i families excloses i que pateixen rebuig.
- Persones i families que tenen uns buits importants
en el seu procés de socialbilitzacié.

- Persones i families mancades dels limits necessa-
ris per conviure en societat.

- Persones i families amb dificultats en els habits
socials, laborals i convivencials.

Delegacio de Pastoral Social
Sant Pau, 101
(Parroquia de Sant Pau del Camp)

08001 Barcelona
Teléfon 933176397
e-mail delpassocial@yahoo.es

Que fem?

- Preséncia directa en el 4rt Mén.

- Reunions de reflexio per grups.

- Reunions de coordinacié dels diferents grups.

- Trobades obertes a tothom.

- Converses i intercanvis amb teolegs i persones
d’altres ambits.

- Contactes amb parroquies, entitats, moviments
i grups.

- El.laboraci6 i difusié de materials pastorals.

Si vols formar part de la Plataforma de grups de
reflexio teologica - pastoral des del 4rt Mon,
nomeés cal que et posis en contacte amb nosal-
tres.

Pots incorporar-te als grups ja existents o bé for-
mar-ne un de nou.




