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Sóc la persona més petita, sens dubte, 
però Déu m'ha mirat, i jo clamo la meva alegria.
Comparteixo la pobresa del meu poble, 
el petit Israel, "el seu servent", 
però ell amb la seva misericòrdia m'ha mirat, 
i jo desbordo de goig com en el dia de noces, 
i proclamo amb força la bellesa del seu amor. 
Obro la meva finestra cada dia 
de bat a bat a l'esperança, 
i sé que les meves fletxes arriben al Sant. 
El que és Poderós, ha escollit el petit, 
al més petit, per lluir-se en les seves obres, 
per lluir la seva misericòrdia, 
meravelles del seu amor. 
Tots em diran benaurada, 
però és cosa del seu amor. 
I anuncio que hi ha motius d'alegria per a tots, 
perquè la misericòrdia de Déu no té límits. 
Demà tot pot canviar: 
els que es recolzen orgullosos en les seves poltrones 
rodaran per terra, menyspreats i oblidats, 
en canvi els humils i senzills seran enaltits. 
Algun dia, així està escrit, 
els famolencs i captaires s'asseuran 
al banquet del Regne, 
i els avars, especuladors, 
pidolaran una engruna d'afecte. 
Demà, jo ho espero, 
les promeses de Déu es compliran, 
com en temps dels pares, 
que la seva misericòrdia no s'esgota. 
I ens beneirà de nou, 
i ens visitarà de nou, 
i es quedarà ja amb nosaltres per sempre.

Sóc la més petita
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Pregària pels rebutjats

Sóc aquí, Senyor, petit i pobre, 
penedit dels meus tancaments i enduriments, 
dels meus pecats de desamor, d'incredulitat i de desesperança.
Com puc gosar parlar-vos? 
He parlat arreu i massa, i ho he fet malament. 
Em correspon fer silenci a la vostra presència; 
i si ara prenc la paraula és perquè, malgrat jo mateix, escolteu el meu clam pels rebutjats de la terra:

Pels qui cerquen i no troben, truquen i no els obren. 
Pels qui veuen trepitjats llurs drets i llur dignitat. 
Pels qui no poden creure en vós a causa dels creients. 
Pels qui sofreixen l'escàndol dels qui portem el vostre nom. 
Pels qui no tenen ningú que els parli de vós.
Pare dels pobres. 

Mostreu-los el vostre rostre benvolent i que confiïn en vós. 
Parleu-los al cor i que s'adonin que els sou Pare. 
Doneu-vos a conèixer i que us estimin.
Vós, que sou l'Amor, feu des d'ara: 
Que gaudeixin de la vida de fills vostres. 
Que visquin la fraternitat cristiana que Jesús ens ha guanyat. 
Que tinguin l'escalf del vostre Esperit Consolador. 
Que sentin la tendresa de santa Maria, piadosa i compromesa, pobra i solidària, fidel i generosa. Amén.

Pere Farriol i Vinyes
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Raúl Follerau solia contar una història emocionant: visitant una leproseria en una illa del Pacífic li va sorprendre
que, entre tants rostres morts i apagats, hagués algú que havia conservat uns ulls clars i lluminosos que enca-
ra sabien somriure i que s'iloluminava amb un «gràcies» quan li oferien alguna cosa.

Entre tants «cadàvers» ambulants, només aquell home es conservava humà. Quan va preguntar què era el que
mantenia a aquest pobre leprós tan unit a la vida, algú li va dir que observés la seva conducta pels matins.
I va veure que, tot just clarejava, aquell home acudia al pati que envoltava la leproseria i s'asseia enfront de l'alt
mur de ciment que l'envoltava. I allí esperava. Esperava fins que, a mig matí, després del mur, apareixia durant
uns quants segons un altra rostre, una cara de dona, vella i arrugadeta, que somreia. Llavors l'home conversa-
va amb aquesta i somreia i somreia ell també. Després el rostre de la dona desapareixia i l'home, iloluminat,
tenia ja aliment per a seguir suportant una nova jornada i per a esperar que demà tornés el rostre somrient. Era
- li explicaria després el leprós - la seva dona. Quan el van arrencar del seu poble i el van traslladar a la lepro-
seria, la dona el va seguir fins el poblat més proper. I acudia cada matí per a continuar expressant-li el seu amor.
«Al veure-la cada dia - comentava el leprós - sé que encara viu.»

No exagerava: viure és saber-se estimats, sentir-se estimats. Per això tenen raó els psicòlegs quan diuen que
els suïcides es maten quan han arribat al convenciment ple que ja ningú els estimarà mai. Perquè cap proble-
ma és veritable i totalment greu mentre es tingui a algú al nostre costat.

Per això jo no em cansaré mai de predicar que la solitud és major de les misèries i que el que els altres neces-
siten veritablement de nosaltres no és si més no la nostra ajuda, sinó el nostre amor. Per a un malalt és la com-
panyia somrient la millor de les medicines. Per a un vell no hi ha ajuda com una estona de conversa sense pres-
ses i una mica de comprensió de les seves rareses. L'ingent necessita més el nostre afecte que la nostra almoi-
na.

I, sorprenentment, el somriure - que és la més barata de les ajudes - és la qual més escatimem. És molt més
fàcil donar diners a un pobre que donar-se'ls amb amor. I és més senzill comprar-li un regal a l'avi que oferir-li
mitja hora d'amistat.

Donar sense amor és ofendre. Ho deia amb paraules tremendes, però molt veritables, Sant Vicenç de Paül:
«Recorda que et serà necessari molt amor perquè els pobres et perdonin el pa que els duus.» Solem dir: «Són
tan desagraïts!.» I no ens adonem que ells perceben perfectament quan donem sense amor, per alliberar-nos
d'ells i deixar tranquilola la nostra consciència. Són, per això, lògics odiant la nostra almoina, odiant-nos. Els
empobrim més a l'ajudar-los sense amor, sense un somriure, perquè els demostrem fins a quin punt no existei-
xen per a nosaltres.

Tot seria, en canvi, tan diferent si els donéssim cada dia somriures d'amor des de la tàpia de la vida!
José Luis Martín Descalzo

Un somriure darrera de la tàpia
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