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'PARE, que mireu per igual tots els fills vostres que
veieu enfrontats.

iNOSTRE, de tots. Dels 6000 milions d’homes que
jpoblen la terra, sigui quina sigui la nostra edat, el
Inostre color o el nostre lloc de naixenca.

IQUE ESTEU EN EL CEL i a la terra, en cada persona,
len els humils i en els qui sofreixen.

iSIGUI SANTIFICAT EL VOSTRE NOM, no pas, amb la
ifressa de les armes, siné amb el murmuri dels cors.
IVINGUI A NOSALTRES EL VOSTRE REGNE, el regne
Ide la pau i el regne de I'amor, i allunyeu de nosal-
Etres els regnes de la tirania i I'explotacié.

iFACI’'S LA VOSTRA VOLUNTAT, sempre i arreu.

jAIXI A LA TERRA COM ES FA EN EL CEL, que els vos-
itres designis no trobin obstacle en els fills del
Ipoder.

IEL NOSTRE PA DE CADA DIA, que esta pastat amb
Na pau, amb la justicia i I'amor.

iDONEU-NOS, SENYOR, EL DIA D’AVUI, perquée
idema pot ser tard.

Il PERDONEU LES NOSTRES CULPES, no com nosal-
ltres perdonem, sind com Vés perdoneu, sense lloc
!per a l'odi i la rancunia.

il NO PERMETEU QUE NOSALTRES CAIGUEM EN LA
iITEMPTACIO d’emmagatzemar el que no ens heu
idonat, d’acumular el que altres necessiten, o de
I'mirar amb recel el qui tenim davant vostre.

ANS DESLLIURE-NOS DE QUALSEVOL MAL, que ens
=amenaci. Dels milions de tones d'armes, perqué
jsom molts, Pare, els qui volem viure en pau.
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Doneu-nos Senyor, la veritable pau: aquella pau
que ens fa estar reconciliats amb Vés, Pare, i
amb nosaltres mateixos i amb el nostre entorn.
Doneu-nos, Senyor, aquella pau que neix d’un
cor bo i d’un esperit recte.
Doneu-nos la pau que neix de I’acceptacio dels

'propis limits, de la confianca miitua, del respecte
i a les diferencies, de la voluntat de coincidencia,
I de la capacitat de sofriment i perdd, de la dispo-
i nibilitat per al dialeg i el treball amb els altres...

Doneu-nos, Senyor, la vostra Pau: una pau que
ens faci actius, tolerants, creadors, lliures, justos,

alegres i persones d’esperanca.
Us ho demanem per Crist Senyor nostre.
Amén
Monestir Cistercenc de Solius




Cambia nuestra mirada, Padre bueno, convierte nuestros corazones, para que seamos
capaces de descubrir tu presencia y las huellas del Reino, tan cercanas y cotidianas para
el que mira la vida con los ojos de Dios.

Cambia nuestra mirada para vivir la fiesta del encuentro, para sorprendernos con tu paso a
nuestro lado, compariero y protector, que nos cuida y nos abriga.

Cambia nuestra mirada para aprender a encontrar las semillas del Evangelio, que crecen
en nuestra humanidad, levadura de vida nueva, sefales de un mundo fraterno.

Padre, abre nuestros ojos y afina nuestros oidos, para encontrar tus caminos y escuchar
tus desafios.

Danos la mirada del Evangelio que transfigura el mundo para hacerlo sacramento, sefal
viva de tu presencia y eco fecundo de tu aliento.

Ayudanos a buscarte en la vida, a encontrarte en la historia, a rastrearte en lo cotidiano,
para servir a los demas, trabajar por un mundo nuevo y asi, construir tu Reino.

Florentino Ulibarri

Senyor, has vingut a portar una bona noticia a pobres, marginats i vencuts. Has posat el seu
crit a la teva boca, assumeixes les seves reivindicacions fins a patir-les en la teva carn.
Obre els nostres ulls als qui sofreixen cada dia I'engany, les injusticies del poder i de la gue-
rra, la miséeria deguda al nostre consumisme. Amara els nostres cors d’'una justa colera. Fes-
nos lucids i responsables, ja que els béns d’aquest mén sén de tots. Allibera’ns de la pru-
déncia i de la por i dona’ns forca i gosadia per consumir només allo que de deb6 necessi-
tem.

Purifica i sosté els nostres compromisos en les accions socials i politiques per tal que la dig-
nitat i la fraternitat no siguin paraules enganyoses i buides per als pobres, marginats i ven-
cuts.

Posa en totes les nostres accions i lluites generositat, amor i esperanca. Que el nostre tes-
timoni sigui Bona Noticia, la teva, per als qui tu més estimes: els pobres.

Anonim




Los Nadies

Suenan las pulgas con comprarse un perro y suefan los nadies con salir de pobres, que algun
magico dia llueva de pronto la buena suerte; pero la buena suerte no llueve ayer, ni hoy, ni
marnana, ni nunca, ni en lloviznita cae del cielo la buena suerte, por mucho que los nadies la
llamen y aunque les pique la mano izquierda, o se levanten con el pie derecho, o empiecen
el ano cambiando de escoba.

Los nadies: los hijos de nadie, los duefios de nada.

Los nadies: los ningunos, los ninquenados, corriendo la liebre, muriendo la vida, jodidos, rejo-
didos.

- Que no son, aunque sean

- Que no hablan idiomas, sino dialectos

- Que no profesan religiones, sino supersticiones

- Que no hacen arte, sino artesania

- Que no practican cultura, sino folklore

- Que no son seres humanos, sino recursos humanos

- Que no tienen cara, sino brazos

- Que no tienen nombre, sino nimeros

- Que no figuran en la historia universal, sino en la cronica roja de la
prensa local

- Los nadies, los que cuestan menos que la bala que los mata.

Eduardo Galeano

Les escombraries es recullen. Hi ha tot un exércit amb maquines, camions, manegues,
carrets, escombres, torns, horaris, uniformes... Fins i tot es treballa per reconvertir les deixa-
lles de diferents menes... perqué pot rendir... pot representar diners!

Pero les “deixalles urbanes” no les recull ningu. Hom se n’aparta, les evita, ni les mira o... les
maleeix.

Pero el cas és que aquestes “deixalles humanes”, que tots volem apartar de la nostra mira-
da, perqué ens incomoden, ens fan fastic, o perqué, sobretot, esgarrinxen la nostra comodi-
tat... aquestes “desferres humanes” també son fills de Déu”.

Germa Adria




PLATAFORMA DE GRUPS DE REFLEXIO DE TEOLOGICA EN I DES DEL QUART MON

Qui som

Som un conjunt de cristians i cristianes que des de fa
temps estem en relaci6 amb persones, families,
grups, entitats i projectes del Quart moén en dife-
rents indrets de la Diocesi de Barcelona.

Objectius:

- Escoltar el 4rt mon.

- Comunicar-nos, seguir I'amistat i companyia
mutua.

- Reflexionar sobre la vida de les persones del 4rt
mon.

- Trobar la interrelacié entre el 4rt mon, Déu i
nosaltres.

- Aprofundir en la fe, seguint les passes de Jesus.
- Obrir horitzons practics i pastorals.

- Sensibilitzar a tota I'Església i a la nostra societat.

Quart Mon

- Persones i families excloses i que pateixen rebuig.
- Persones i families que tenen uns buits importants
en el seu procés de sociabilitzacid.

- Persones i families mancades dels limits necessa-
ris per conviure en societat.

- Persones i families amb dificultats en els habits
socials, laborals i convivencials.

Podeul coll.laboral amib) nesalitres:

1. Donant-nostlarvoistiial ojpiniol siobre! Einest
2. Fent-nos' anriballes adrreces! electironigues
dlel pelrsones orentitats intelressades, enlrebe

ellsi nostrest maeriallss

3. Compalrtiint;amib) nejsaltres ellsivoistiie!s
miatelrialsi paistoralistsobirelllafmiarginaciiori el
Quiarty Vo

Delegacié de Pastoral Social
Sant Pau, 101
(Parroquia de Sant Pau del Camp)

08001 Barcelona
Teléfon 933176397
e-mail: psocial@argbcn.cat

Que fem?

- Presencia directa en el 4rt Mon.

- Reunions de reflexio per grups.

- Reunions de coordinacié dels diferents grups.

- Trobades obertes a tothom.

- Converses i intercanvis amb teolegs i persones
d’altres ambits.

- Contactes amb parroquies, entitats, moviments
i grups.

- El.laboracid i difusié de materials pastorals.

Si vols formar part de la Plataforma de grups de
reflexio teologica-pastoral des del 4rt Mon,
només cal que et posis en contacte amb nosaltres.

Pots incorporar-te als grups ja existents o bé for-
mar-ne un de nou.




