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1.1:-lumina'ns el cami

Déu de vida,

hi ha dies que la carrega

ens desgasta les espatlles

i ens sentim esgotats;

que el cami sembla

monoton i interminable,

i el cel, grisi amenacador;

que la nostra vida no té musica,
el nostre cor esta sol

i la nostra anima ha perdut la seva intrepidesa.
Inunda el cami amb la teva llum,
et supliquem;

dirigeix la nostra mirada

on el cel és ple de promeses.

San Agusti




2.Les mans de Jesus

Com eren les mans de Jesus?

Mans capaces de transmetre confianca, d'expressar estimacio.
Mans obertes per fer caricies als infants i beneir els nens i les
nenes.

Mans que guareixen els malalts i els cors dels qui pateixen.

Mans treballadores que tiraven les xarxes o modelaven fusta.
Mans que ensenyaven el cami i ajudaven a continuar endavant.
Mans que acollien els que no eren perfectes i necessitaven perdé.
Mans disposades a donar la vida per als altres.

Et demanem Pare que la ma de Jesus ens acompanyi:

La ma dels nostres amics i amigues.

La ma que ens va ajudar quan ho necessitavem.

La ma dels que no sén tan amics.

La ma del qui pateix.

Que tothom senti la teva ma i la teva abracada.

Que siguem conscients que estas a prop.

Que també nosaltres ens fem propers a qui ho necessiti.

Tu, Senyor, que ho pots tot, dona'ns el valor i la forca per servir-te
amb les nostres mans, amb els nostres bracos, amb el nostre cos!
(B. Garcia)



3. Fragment del missatge del Papa Francesc per Quaresma

Queridos hermanos y hermanas:

La Cuaresma es un tiempo de renovacién para la Iglesia, para las comunidades y para cada creyente. Pero sobre
todo es un «tiempo de gracia» (2 Co 6,2). Dios no nos pide nada que no nos haya dado antes: «<Nosotros amemos
a Dios porque él nos amo primero» (1 Jn 4,19). El no es indiferente a nosotros. Esta interesado en cada uno de nos-
otros, nos conoce por nuestro nombre, nos cuida y nos busca cuando lo dejamos. Cada uno de nosotros le inte-
resa; su amor le impide ser indiferente a lo que nos sucede. Pero ocurre que cuando estamos bien y nos sentimos
a gusto, nos olvidamos de los demas (algo que Dios Padre no hace jamas), no nos interesan sus problemas, ni sus
sufrimientos, ni las injusticias que padecen... Entonces nuestro corazon cae en la indiferencia: yo estoy relativa-
mente bien y a gusto, y me olvido de quienes no estan bien. Esta actitud egoista, de indiferencia, ha alcanzado
hoy una dimensién mundial, hasta tal punto que podemos hablar de una globalizacién de la indiferencia. Se trata
de un malestar que tenemos que afrontar como cristianos.

Cuando el pueblo de Dios se convierte a su amor, encuentra las respuestas a las preguntas que la historia le plan-
tea continuamente. Uno de los desafios mas urgentes sobre los que quiero detenerme en este Mensaje es el de
la globalizacién de la indiferencia.

La indiferencia hacia el préjimo y hacia Dios es una tentacion real también para los cristianos. Por eso, necesita-
mos oir en cada Cuaresma el grito de los profetas que levantan su voz y nos despiertan.

Dios no es indiferente al mundo, sino que lo ama hasta el punto de dar a su Hijo por la salvacién de cada hom-
bre. En la encarnacién, en la vida terrena, en la muerte y resurreccién del Hijo de Dios, se abre definitivamente la
puerta entre Dios y el hombre, entre el cielo y la tierra. Y la Iglesia es como la mano que tiene abierta esta puerta
mediante la proclamacién de la Palabra, la celebracién de los sacramentos, el testimonio de la fe que actua por la
caridad (cf. Ga 5,6). Sin embargo, el mundo tiende a cerrarse en si mismo y a cerrar la puerta a través de la cual
Dios entra en el mundo y el mundo en El. Asi, la mano, que es la Iglesia, nunca debe sorprenderse si es rechaza-
da, aplastada o herida.

El pueblo de Dios, por tanto, tiene necesidad de renovacién, para no ser indiferente y para no cerrarse en si
mismo. ...




PLATAFORMA DE GRUPS DE REFLEXIO DE TEOLOGICA EN I DES DEL QUART MON

Qui som

Som un conjunt de crisitans i cristianes que des de
fa temps estem en relacido amb persones, families,
grups, entitats i projectes del Quart mén en dife-
rents indrets de la Diocesis de Barcelona.

Objectius:

- Escoltar el 4rt mén.

- Comunicar-nos, seguir I'amistat i companyia
mutua.

- Reflexionar sobre la vida de les persones del 4rt
mon.

- Trobar la interrelacié entre el 4rt mén, Déu i
nosaltres.

- Aprofundir el la fe, seguint les passes de Jesus.
- Obrir horitzons practics i pastorals.

- Sensibilitzar a tota I'Església i a la nostra societat.

Quart Mon

- Persones i families excloses i que pateixen rebuig.
- Persones i families que tenen uns buits importants
en el seu procés de socialbilitzacio.

- Persones i families mancades dels limits necessa-
ris per conviure en societat.

- Persones i families amb dificultats en els habits
socials, laborals i convivencials.

Podeu col.laborar amb nosaltres:

1. Donant-nos la vostra opinio sobre Eines.

2. Fent-nos arribar les adreces electroniques de per-
ones o entitats interessades en rebre els nostres

materials.

3. Compartint amb nosaltres els vostres materials
pastorals sobre la marginacio i el Quart Mon.

Moltes gracies a tots i totes!|

Delegacid de Pastoral Social
Sant Pau, 101
(Parroquia de Sant Pau del Camp)

08001 Barcelona
Telefon 933176397
e-mail delpassocial@yahoo.es

Que fem?

- Presencia directa en el 4rt Mén.

- Reunions de reflexio per grups.

- Reunions de coordinacio dels diferents grups.

- Trobades obertes a tothom.

- Converses i intercanvis amb teolegs i persones
d’altres ambits.

- Contactes amb parroquies, entitats, moviments
i grups.

- El.laboracié i difusié de materials pastorals.

Sivols formar part de la Plataforma de grups de
reflexio teologica - pastoral des del 4rt Mon,
només cal que et posis en contacte amb nosal-
tres.

Pots incorporar-te als grups ja existents o bé for-
mar-ne un de nou.




